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KARLSBAD.

Karlsbader Mineralwasser-Ve reendung




Kurze Mittheilungen

fibor die

Dr. Ferdinand

Badearzt in

Karlsbad gehort in die Reihe der alkalinisch-sali-
pischen Mineralquellen, deren erster Heprilsentant es 1st.

Das Wasser ist klar und farbles, chne charakte-
ristischen Geruch; der Geschmack ist schwach siuer-
lich-salzie,

Das specifische Gewicht ist bei allen Quellen da:
selbe und betrizt nach Bereelins bei 18° C, 1004°975.

Es gehen von den Quellen, wie Prof, Ehrmann
mit Elektrometer und Magnetnadel nachgewiesen hat,
glektrisch-magnetische Strimungen aus, und zwar sind
diese negativer Art

Die Hauptverschiedenheit der einzelnen GQuellen
bildet ilire Temperatur und sie bedingt auch die geringen

_cimischen Differenzen. s gibt keine sehwiche- |
ren und stirkeran Quellen, ROnOeTH TUT KT Crie—

tere und wirmere, von denen die ersteren
die letzteren reicher an Koblensilure sind.

Aus allen bisher angestellten Analysen eeht die voll-
kommene Identitit dér verschiedenen Quellen hervor:

Bie Analyze des Prof. Rareky vom Jahre 1862
lieferte folgendes Resultat: A

In 16 Unzen = 7680 Gran sind an in wigbarer
1"!1911;_3:1}. vorhandenen Bestandtheilen enthalten:
Schwefelsaures Kali 1-2564 Gran
Schwefelsaures Natron 182160
Chiornatrium . TO156
Kollensanres N e : 104593
Kohlafieemrar-Kalk=. 0 . 00 Do o LE 0
Eohlensaure Magnes:

frmer,

Kohlensar I

Kt.lh]u:n;'.l’.i"'r- :'n[:||'|:-'

]lll‘:"l':] ] i '

Phosphorsdnrer Kalk

Fluorcaleium

Kieselerde | .

. 41-7099 Gran
58670 (rran

i und 0:76 M.

Summa der fixen Bestandtheile
Freie und halbrebundene Kohlens#iure
oder 11:802 Kubikzoll bei 0° Températ
Barometerstand.

Die Hanptfactoren der therapeutischen
Wirkune der Karlsbader Thermen sind: das
selowefelsanre NWatron, Chlornatrium, kohlensaures Na-
tron und die hohe Temperatur.

Die therapeutische Erfahrung ergibt:

Die Thermen Karlsbad’s wirken schmerz- und
krampfstillend (rundes Magengeschwiir, Cardialgien,

i gehmerzlogs und mest breiig.

| eine

VEN

Fleckles jun.

Karishad,

Callenstein, Koliken u. 5 w.); sie regen die Schleim-
Liinte der Respirationsorgane, des Magens und Darmes
o vermehrter Secretion an und sie regen die De-
Flication an. Die Stuhlentleerungen sind regelmiissig,
Bei Individuen, deren
Darmeanal durch Purgative abgestumpft ist, tritt diese
Wirkung erst nach lingerem (Gebrauches auf, und lisst
sich canz gweckntissiz durch den Zusatz von Hp‘rmlﬂl-
salz zn den Quellen unterstiitzen; hei zarten erethi-
sehen Individuen kimmt ¢s dagegen im Beginne der
Kur meist zu Diarrhtien.

Sie beschriinken aneh die Defiication und
zwar in jenen Fillen, wo die (chronischen) Diarrhoen
in Uehersiiuerung des Magen- oder Darmsaftes oder der

wilab =ind v dio Rerplung der Defiicaty —

den

(= e ™ e
ine lange {iber Grebrauch der GQuellen™ hinaf
danermde.

Sie véermehren die Harnabsonderung; bei jenen
aber, bei denen die Defiication oder die Schweissseere-
tion stirk vermehrt ist. nur im geringen Grade.

Sie regeln die Gallemsecretion, so die gehin-

guriickeehaltene  Ausecheidung  der Galle oder
dner Bestandtheile derselben (Bilifulvin — Gallen-
pigment), auch da, wo gar keine nachweisbaren, ur-
giehlich durch Karls z1 hebenden Momente — Leber-
lsiden — zu Grunde liggen, wie z. II. beim einfachen
[eterus in Folge heftiger Gemiithsbewegung,

Sie regeln die anomale Zuekerproduetion,
Kavlshbad hat sich bei Diabetes einen Weltrnf
erworhen.

Sie iiben Einfluss anf die Resorption der Fett-
cebilde. Al ine Anhiinfune von Fett, sowie lo-
cale physiologische Fettdepositen, wie wir sie z 1. als
Fett 1. werden oft rasch bei dem Crebranche
der Earlshader Thermen vesorbivt, Sie einen
gehr bedentenden Einfluss auf eine Reihe
von Krankheiten welche bei geringem Stofi=
weehsel, auf mangelhafter Oxydation beru-
hen. wie die Gieht, wolche sich besonders -in ihrer
Anlare hei dem Gebrauche der Karlsbader Thermen
rasch bessert: bei saurer Concrementbildung in den
Nieren und Blase durch Earlsbad werden einerseits die
Bildung von Harnstoff — der auf einer httheren Oxy-
dationsstiufe als die Harnsture steht — begilnstigh, die
; gebildete Harnsilure in leicht lsslichere Verbin-
dungen gebracht und endlich Sand und kleinere Con-
cremente ausgeschwemmnit,

21E

iihen

BCNOT




Die Indicationen fiir den Gebrauch der Karlshader Thermen,

1. Krankheiten des Magens. Chronischer

Magencatarrh, Cardialgie (Magenschmerz), Ma- |

gengeschwilr.

2. Krankheiten des Darmes.
verstopfung, chronische Diarrhie,

5. Krankheiten der Milz. Chronische Hyperi-
mie der Milz, Milztumoren, wie sie nach Wechselfiabern,
Typhus u. &. w., wie sie bei den Bewohnern von Sumpf-
gegenden und denen der heissen Zone auftreten.

4. Krankheiten der Leber. Hyperfimie der Le-
Ber dureh Blutstiunng in der Pfortader, wenn diese
nicht in organischen Fehlern begriindet ists Fettlobews
I¢terus (Gelbsucht) in Folge von Catarrh der Gallen-
ginge, von Leberkrankheiten in Folee heftiper Ge-
miithserregungen ;. Gallensteine, x

5. Krankheiten der Nieren und Harnorgane.
Nierensand, Nierensteine, Harnsand Blasensteine, chpo-
nischer Catarrh der Nieren und der Harnblase. Albu-
minurie (wenn sie nicht in Folre von Krankheiten iat,
welche den Gebrauch von Karlshad contra-indiciven).

Chronische Stuhl

1l
Trinken
Man trinkt des Morgens bei nfichternem Magen
{wiithrénd der Trinkeur soll das Souper sehir frugal sein
und nicht in spiiter Abendstunde eingenomimen werden)

langsam schiuckweise und litsst ‘mwischen je zwei DBe-

cher gine Pause von 15—30 Minuten, je nachdem man
das Wasser verdaut. Man kann withrend des Trinkens

langs: “.I_!L"-l':‘t",f.‘__‘i1'l1l;’ machen im Freien oder jm Zim

hei Brightischer Nierenkrankheit ist Karlsbad contra-
indicirt,

6. Krankheiten der Prostata. Chronische Hy-
periimie der Prostata, wie sie durch Cirealationsstbrun-
gen 1m Unferleibe, durch chronische Stublverstopfung,
Himorrhoiden n. s w. unterhalten wird. ;

7. 5']1|‘n|1iw1u‘l‘ Catarrh der Gebirmutter, wie
ar durch mensirnale’ Stirnngen, Himorrhoiden und die
verschiedenen Folgen der Cireulationsstirungen im Unter-
leiba 2u Stande Limmt,

3, Gil‘]ﬁ. Beson u‘u i i|||'|j-r _-"l.]|[;1_;:-'~,

4. Diabetes mellitns.
Grebrauches
kifrze:
betes (¢ 1

Stuhly

Es schwinden withrend des
der Karlsbader Thermen nicht nur oft in
Zeit die klinischen Erscheinungen des Dia-
quillende Durst, der gewaltice Huneger, die
stopfung, die Trockenheit der Haut), sondern
auch Zuckerausscheidung durch den Harn wird be-
deutend verringert, verschwindet meist auch oiinzlich
auf kitrzere oder li s Feit, ¢

Di4
= l&tn

Es sind daher absolut auspeschlossen:

Fette, satire oder Siure hildende Nahrong s mit Aus-
nahme von Schinken; gerfincherte. gepiickelte Fleiseh-
waaren, Wiirste, schwere Fisclie, scharf gewilrate Spei-
sen, rohes Obet w. 5 w w = W
ML Ein gut ausgremolivencs Biee. oin. micke zi schworer
e, sind m geringer Gluantitiit gestattet. Spirituosen

e ner anlreageity oder auch rohend trinken. Die
Anzahl der Becher, die man trinken soll, kann nur der
Avzt nach genauer Kenntnizs der Krankheit bestimmen;
bei Magenkrankheiten, ist im Allpemeinen eine kleinere
Quantitiit angezeigt; wihrend bei Diabetes, Gricht griis-
sore Quantititen vertragen werden und indicirt sind.
Man glaube nur nicht, dass die Quantitiit des Wass
dessen Heillraft bedinge, es gibt Patienten, bel denen
mit eginem oder zwei oder einem halben Becher plin-
zemde Heilerfoloe erzielt werden, withrend ihmen grissere
Quantititen absolut schiidlich sind. 8. Fleekles jun.:
Karlsbad und seine Heilquellen mit eine:
vollstiindigen Diiitetik.

Erst lingere Zeit nach dem letzten
Frithstiick folzen. Starker Ka
dozn nur leichtesund wenig Gebick,

Die Regeln der Didit, wie wir sie
bader Cur aul resiltiren aus den
difitetischen Grundsitzen, mi i
Erapnkheitsobjoctes und der chemischen Constit
und therapentischen Tendenz der Karlshader Thermen
Es ist klar, dass sich die Kranken sowohl I]'--n-.-;- Nah
mngsmittel enthalten miissen, deren hiinfirer Genuss
als Entstehungsursache oder als Bausteine ihrer Kranl.
heit betvachtet werden, als auch =olcher, welche
chemische Einwirkung der Quellen nentralisiven, und
dass gie sich fiberhaupt in der Quantitit der erlanbten
Nahrungsmittel beschriimken. Da die Karlsbader Quel-
len verfliissicend, lisend und verdiimmend wirken, die
Shore der ersten Wege binden, die Fette im Ovganismus
gur Yerseifung und Verbrennung bringen u. 5. w., 50 muss
dohor Alles bei der Dillt vermieden werllen, was diese
Anfeabe der Quellen erschweren oder hindern wiirde.

Becher zoll das

Ay -lllll_'l'. S1n 2L T

HET,

Beriicksichitis

miren strenge gemieden werden.
Im Allgemeinen gilt mit Snsnabme z, B. des Dia-
betes, bei dem eine selr keiiftige nilrende animalische
Kost mit méglichstemn Ausschluss von zuckerbildenden
oteffen nothwendig ist; léicht verdauliclie Nahrung,
frugaler Tisch bei dem Gebranch der Earlshader Quellen.
Drer Abendtizch sei stets frugal uwnd werde nicht
zu spit cedeckt.
i und le

i H e '!.ﬂbelkl.—:‘
"-"],' nach dem

mken ranche

Freien, missice I

icht durch die Krankheit contra-indidirt sind,
geregelten Diit zur  wesentlichen
T,

Wwoornnge, wWenn

wder Quellen an

1'|-|. T IS,

(8. Fleckles 7

], Ferd. Enke)

lie Daner der Cur noch die Anzahl

girtd 1. 8. W, gich im

lie Krankheit, die Constitution

inungen und Verlinderungen,

welche withrend d Ui auftreten w, s w. ‘sind hier

massgebend, e kin ich zu jeder ge-

wilnschten nidheren sfithrlichen Mitthei-

lung den Herren Collegen wie dem Publikom

gegeniiber gern bereit; Bestellungen der Karls-

bader Thermen und ihrer Producte in Karlshad

sind aber nur an die Karlsbader Mineralwasser-
Versendung ..Libel Schottliinders zu richten.

strengende aufrecenda
Nachtwachen u. 5 w.
mior JAllgemeing . D

]l'l.:!:.l'|| |]:':' ]\ 1

.1‘I.J..-|'
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lassen
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Temperatur 59° E.
45* H.

43 K.

Sprudel .

T-Itli]:lbru:m e e 5
Schlossbrunn :
Theresienbrunn 499 T
Neubrunn e : 51% K
Marktbrunn . < o« & e ¥ 299 R.
Russ. Bromquelle . . . . 27 K.

Felsenquelle: . . . - . A K.

Kaiser l{ul.']alp;i-ll:.'. RSl i 390 R.

Bisheriger Versandt annithernd zwei Mil-
lionen Flaschen,

Die Erwirmung geschieht, indem man die
Flaschen ffnet; einen leichten Kork darvauf setzt;, sie
in warmes Wasser stellt und sie in dem kochenden
belisst, bis die gewiinschie Temperatur erreicht ist
oder indem man jeden einzelnen Becher in kochendes
Wasser stellt.

Das Karlsbader Sprudelsalz.

Das Sprudelsalz ist neatral, weiss, durchscheinend,
crystallisirt in liinglichen sechseckigen Prismen von bitter-
salzizem Geschmack, Seine Wirkung ist mild-auflizend,

Das Sprudelsalz kann entweder als Unterstiltzung
der Wirkung der Karlsbader Quellen oder auch selbst-
stiindig gebraucht werden.

Tm letzteren Falle wird es entweder im trockenen
Zastand, 1—2 Kafleeliffel voll, oder in Wasser genom-
men. Es lost sich leichter im warmen Wasser, seine
Wirkung ist dann auch sicherer, daher man daszelbe

iz hoston iy Wasser von 30—40° R. gelist nimmt,

Zur Versendung kommen:

Die Karlsbader Quellen, kalt genommen, wir-
ken bedeutend mehr lisend, als wenn sie warm
sind: der Gebranch der kalten Karlsbader Quel-
len ist daher vorziiglich bei Voreuren in Betracht
zu ziehen, wenn sich derselben YVollblitige oder
Solche bedienen, die an hartniickiger chronischer
Yerstopfung laboriren.

Der Gebranch des versendeten Karlsbader Wassers

h zu Vorcuren (sog. Vorbereitungscuren)y

fiir die eizentliche Cur, und tiberall da, wo der Gebrauch

der Quellen indicirt ist und die Kranken nicht das Bad

aufsuchen konnen. Sie werden mit Erfolg zur Naeh-

cur angewendet und vor Allem zu Wintercuren,

welche an der Quelle selbst durchzumachen nicht adg-
lich gind.

~ Sprudel-deife.

Die Karlshader Sprudelseife ist gegen Unreinighkeit
dor Haut im Gesicht und an den Hinden, gegen ver
schiedene chronische Dermatosen, wie Psoriasis, Prarigo,
inveterivte Fezeme u. dgl. von vortrefflicher Wirkung
und dient hauptsichlich in solchen Fiillen, wo zur Nach-
eur von Karlsbad Seifenbiider verordnet werden; ferner
als Zusatz zu Umschliigen bei den sogenannten kalten
Geschwiilsten: endlich im Badewasser aunfgelist als
Unterstiitzung der Cur beim Gebrauche des Karlshader
Mineralwazsers.

Zu einem Bade bedarf man wenigstens

den. Das Spradelsalz soll bei nitchternem Magen am
zweckmilssigsten rleich des Morgens vor dem Frith-
stiick penommen werden,

Wird das Spradelsals als Unterstittzung der Wir-
kung der Karlsbader Quellen  gebrancht, so
wird es aufgelost in der Quelle, die man trinkt,
genommen. &

Das Sprudelsalz wird nur in Glasflaschen & 2
500,250 und 125 Gramm, die mit Ktiquettes|§
and einer Zinnkapsel verselen gind, wo-
cauf dasStadtwappen eingepresst ist,
sendet. Die Schutzmarke befindet s {

J_",I.;.-J!'.l-lil;,

Karlsbader Mi
- = W W |

in IKarisbad

Depbts der Karlsbader

.
ren Sstidten des

sind in allen griss (lontinents, terner

and in allen griizeeren iibersecist

1!,'|:-|_|_|_|_-'|'. J_l]'f_:-'lui-'l' 4"i'|.|."-.|.z:_'_'|-

Doch kann es auch in kaltem Wasser OO wer=

in Alexandrien, Boston, London,

shen Pliitzen  errichtet.

195 (rgmm: dicselbe wird verkauft in Stiicken zg 195

Gramm. Jedes Stiick triigt den STOMPEL 5= -

und die mit dem Stadtwappen versiegelte Umbiillung

ist mit einer blauen Etiquette mit der Inschrift: ,Karls-

bader Sprudelseife versehen.

=T Das Salz und die Sprudelscife sind mit der
Controle der Btadt versehen.

L LAt

Sprudel-Pastillen

werden besonders bei Verdiuungsbeschwerden

Schutzmarke | noowendet.

Pen Versandt der Mineralwiisser und der Quellenproducte von Harlsbad besorgl
direct nach allen Richimmgen sowohl des In-

als Auslandes umnd fibersecisch nur die

neralwasser-Versendung
LOEBEL SCHOT
% B B B I

112l =
NDER

(Oesterreich, Land Bohmen)

Mineralwasser und Quellenproducte

N ew -‘L'r_-t];, Rig Janeiro

Anfrazen beziglich meu zu griindender Niederlagen

rel von Rail Prechaska in Teechem.
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