





- - 4 - S o X

€ Trmnbedl | o Ciw  Fomeat Kielss' i) ’g"ﬂ P R
7

: y S

LAY T, : R o A
{f’{-ﬁi' M-.:L(.n"}ﬂ Yy ‘*f" ;‘ i """-”f-t’ ~— v / 1: =
4 / ]
=

- 3 .
22 led aprit
2







S IThHh Sommerring

uber
Utfadhe und Werhiitung
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Nabel- und Leiftenbriiche,
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von Der Ebniglichen Socierdt der Wiffenfdbaften ju Gdetingen

gefronte Preiffdrift

Sranffurt -am Main,
bei Varventrapp und Wenner

1797



Cessante caussa cessak elfectus.




Borrede

@ie duferfte Widhtigfeit DHes Gegen
ftandes betegte mich, ju Ddiefem Befondern
YUbdrucfe meiner fthon im Hanndverifchen
Magajin von 1796, im 82, 83. 84. 85.
und 86. Stiife befindlichen Abhandlung.

Die bier angebrachten Verdnderungen
und Jufdge rithren Dauptfachlich Ddaber,
baf i) nun niht mebr ndthig  Hatte,
meine fonftigen, bhicher gebovigen Sehrifs
ten 3u verfchweigen,

A 2



-

Man  fieht aud Diejer AbHhandlung,

meines Crachtens, auys deutlichfte, rie f'
feicht man  fehr befchroerlichen |, weift i
{ebenslinalidh Iaftigen , ESrperlichen Leidern, :
und 1lebeln blos durdy negatives Berhals

ten, ficher 3u entgehen vermag, rwemt

man wher die Urfachen und Entfichungss i-
arten Diefer Uebel gehirig untervichtet iff; J

und fich diefem Untervichte aemdf betvagt.

Franffurt Den 1 Tovember 1796,
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~ute von der Edniglidhen Societdt der Wiffen:
fr!.;\rfrm.,:,n Gdttingen fiie den Juliug 1796, aus:
gefeste Preifaufgabe:

Warum {ind jest die Bridye (Herniae)
bei der Sugend in den Dirvfern viel
gemeiner al3 fonft, und wodurd) Fonnen
fie am ficherften verhirtet werden?

serfdllt, gang nativlich, in jwei Theile, ndmlidy:
1) in die Ungabe und Beftimmung der Urfachen,
warum jest die Briche, bei der Jugend in den
Dorfern, viel gemeiner als fonft find.

2) Jn die Angabe und Beftimmung der Art
und Weife, oder der Mittel, wodurch die Briidhe,
bei der Jugend in den Dirfern, am fichecften vers
buitet werden Ednnen.

Dem gemdf fcheint audy die Antwort am fig:
lichften in jwei Kapiteln vorgetragen werden ju Fons
nen, deren crfies die Urfachen abbandelt, warum
jest die Briiche bei der Fugend in den Ddrfern viel
gemeiner find als fonft, das yweite aber die Mittel
angiebt, wodurdy diefe Briiche am fidherfien ver:
Diltet werden Founen,
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Cerfted RKapitel

Warum find jegt die Briche bei Der Fugend in den
Dbrfern viel gemeiner, als fonft?

@[w ih an die Ausmittelung, Keftfebung und
Beftimmung der Urfachen Fomme, weldye madyen,
daf jest Bridhe bei der Jugend in den Dorfern
viel gemeiner find, al8 fonft, {dheint es faft noth:
wendig, cinige den Saf felbft im Algemeinen bes
treffende Anmerfungen vorausjufchicken.

Crftend, vermutbe iy nicht ju irven, tvenn ich
Bicr unter dem allgemeinen Ausdruct Bruche, ju:
folge des unter Wunddrjten gewdhnlichen Spradys
gebraudys, auffer den fogenanuten Rabelbrudhen,
porjiiglich nur Briiche in der ticfjten Gegend des
Unterleibes, oder deg Vaudyes, in den Weidyen
ober in der Fldme, ndmlich inshefondere die foges
nannten eiftenbriiche oder Hodenfackbriiche (Her-
nias inguinales scrotales) und Sdyenfelbritche
(Hernias crurales) vetftehe.  Bentgftens , m
gemieinen eben, verfteht man unter den Ausdricfen,
die Perfon bat einen Bruch; der Menfch ift
gebrodhen, gewdbnlidy den feiftenbrud.

S glaube in diefer Einfchranfung des TWorts
Brudye nidht ju ivven, oder den wabren Sinn der
Frage 3u verfeblen, als ausdencklich von foldyen
prddicict witd, daf fie jeht gemeiner fepen , als
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fonft; folglich Ednnen audh bier offenbar nur die am
140 i Mo ofterfien, gemeinften, gewdbnlichften vorfommien:
den Briiche gemennt fenn, und diefes find unmider:
forechlich auffer den Nabelbrichen voryliglich die

lebtng o e d 3 3 : :
,j“"q wn Leiftenbriiche, fchon feltner, bepm mdnnlichen Ge:
il ”"f'ff"-':r fhlechte wenigfiens, die Schenfelbriidhe.

i Dbefen ' : PR o ime NS Worats
_ i fo weniger beforge ich aber in diefer Aus:
 [oft noefs

legung und Annabime des TWorts Bridye ju irven,
als dev roeite Theil der Preifaufgabe ausdricflich
verlangt, daff man nicht Glofe Werbiitung, fondern

11 A1 1 a4 "
methen b

, et i die ficherfte Verhiitung diefer Bridye angeben folle.
udie, Da folglidy der eigentliche wabre Sinn der
v Eprady ganyen Aufgabe nicht eicle theovetifch - pathologifche
Hirtden, Grabeley, fondern praftifhe Braudhbarkeit beytvectt,
b e und vou der Beantwortung fordert, fo ift audh
l-"jg;r_ﬁ::[ nicht ju vermuthen, daf bier VBridye voh allen
it fogee ®attungen gemennt feyn follten.
 (Her- Cs ift ja fdledyterdings unmdglidy, Hirnbri- :
e che, die meift angebobren find, Bridie an der
ond, it Brufthoble, oder die Lungenbriidhe, die, wenn
shricet, fie nidyt angebobrent find, meift nur durd jufallige,
i i unvermeidliche Gervalethdtigleitenn entfiehen, ju vers
A briten.  Magenbriiche, Baudbriiche, NRiicFens
Bt _ bradye , Mutterfdheivenbriiche, Blafenbridhe,
:rlmm Briiche des epformigen Lochs: find ebenfalls gu
b felten, als daf fie bier gemennt feyn Ednnten.
., il Wenigftens ift mivs nicht bebannt, daf man vers

A g
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muthet, diefe Gattungen Driiche fenen jeyt gemeiner
als fonft.

Sroeitens : Glaube idy, um allen Cinwilrfen
irgend einer Cinfeitigfeit yu entgeben, bemerfen ju
muffen 3 daf wicklich die Crfabrungen famtlicher
TBunddrjte und Aerjte, forobl in unfever Gegend,
alg tiberbaupt in und aufer Dentfchland, davinn
tibereinfommen, daf feit ohngefabe jebn bis jrwan:
3ig Sabren Briidhe bei der Jugend in den Dorfern
roeit gemeiner find als fonft?

S weif jwar wohl, daff durch die Werdienfte
neuerer Wunddryte und afademifchen Lebrer, gauy
ingbefondere aber durd) das uniibertvefliche , un:
fdhdtbare Terf des H. Hofrath Nidhters von
den DBridyen, Gottingen 1778, wovon die very
mebrte Ausgabe 1785, erfdhien, und durd) deflen
jedem WBundaryte unentbebrliche chivurgifche Biblio:
thef; fo wie durch H. Hofrath Wrisbergs
lehrreiche Obfervationes anatomicae, de testicu-
lorum ex abdomine in scrotum descensu, Goet-
tingae 1779; durd) £H. Hofrath Blumenbadhs
Sdyilderung der Urfachen der bei der Jugend in der
Sdyweiy fo haufigen Bridhe, in feiner medicinifden
Bibliothe?, 1. Band, p. 725, welde Abbaudlung
fich audh in Richters chivurgifchen Bibliothef in
gten Bande, p. 142, befindet; durch deffen {dhdne
A6bildung , die den Durchgang der Geilen durdh
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den Bauchring fo deutlich verfinulicht in den Insti-
tutionibus physiologicis, Goettingae 1787. und
mebdicinifche Bibliothet, BVand 3. p. 4. durdh die
deutlichen Befdhreibungen der BVaudhringe und eis
fienbander in allen anatomifchen Handbicdhern *)
felbft die geringfien Sandpbyfici und fandebirurgi,
auch gewif die meiften Hebammen, Wartfrauen
md Seanfenwdrter unfers Vaterlandes, nunmebe
mit den allgemeinen und befondern Kennjeichen der
Briiche fo genau befanut getorden find, daf wobl
{chterlich ivgend ein Brudh mebr verfannt wird,
oder gar gany unentdecft bleibt,

L detmeme

Wenn ¢s alfo aud) wabr ift, daf fich aus diefer
lrfadye, jest, ben der Sugend auf den Dorfern,

viel gemeiner oder haufiger alg fonft S Bridye in ‘-
) ¥ den Bevechnungen, und Siften erqeben miufjen, fo
il \ fdheint, wenn man aud) Biefiic eine Getrdchtliche
oergs - Anzabl von Fdllen absie b, denn noch der Sas
vidytig; DagBritche jest viel gemeiner bei der Ju-
Groe

gend in den Docfern {ind alg fonft,

Jch weiff ferner wobl, daf durch die jabrliche
NRefrutivung, und BVermebrung des ftebenden s

*) 3. B, in Hallers, Albinug, Walters,

§;n11"€13; foders, DHildebrandts, Leves
o (e [in¥ Werfen, fo wie in meinem Werfe vom Baue
o Vi i Deg menfihlichen Korpers,

A 5
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trieen, jest eine weit grdfeve Anzabl junger teute, von
in diefem Fadpe nicht mebr uncrfabrnen Garnifons:
medicis Negiments: und Compagnicchicurgen, in den
Dirfeen regelmdpig unterfucdht wird; (weldyes wes
nigftens fonft nicht fo ordnungsmdgig gefdyabe) bafi
folglich andy aus dicfer Urfache, fich pejt bey der
Sugend in den Dorfern, viel gemeiner als fonft
Briiche in den Cnrollivungsliften, und NRapporten
ergeben mifien: allein wenn man audy biefir eine
jiemliche 2nzabl von Fdllen abrechnet, fo fcheint
dennodh) der Sak ridhtig, dap Briiche jest bep der
Sugend in den Dorfern viel gemeiner find als fonft.

Ny evinnere mich endlich febe wobl, dap man
por drenBig Jabren, 1iber fo genannte feibjchdden
oder VBriiche, febr verfchieden dachte, daf man
dufierft beimlich damit that, und licber die pemlich:
ften Gefiible geduldig lier, und felbft dem angftooll-
ften Tode fich berlief, als daf man 1ber Gebre:
chen an Theilen, die die Sittlichfeit ju verbillen
befieblt, fich felbft bel dem vertrauteften Ayt beflagt
Batte. Man bielt fie fir ein unbeilbares Uebel,
und adjtete fie fite ein nicht abjudnderndes Ungluck,
das einer gangen Familie jur Unebre gereidyen Fonnte,
fobald. es Defannt wirde. Folglidy blicben fonft
eine Menge Sriiche unbefannt.

Seitdem aber. H. H. Ridhters gemeinniifkis
ges verdienfivolles Serf von den Briiden,

fe
gé
tite)
fib!
e
the
ol
[;.11'
fru

i

[
b
in
il



AU

hos ne:
i)
jen ber
8 foni
perten
It eine
et
RV
A
h man
idden
A

ilichs

ol

chre:
wlien
cElnat
ebel,
i,
il

fouf

i

hil,

11

fomwobl in alé auffer Deutfchland, ein oblthdtis
ges it 1iber diefe Hdufigen Gebrechen verbrei:
tete, und die unter Umftdnden leidhte und fogar un:
febtbave Abbelfung decfelben lefrte, ift nan nidye
mebe fo gebeim damit, wefhalb, o viel ich ju bewr:
theilen vermag, jeyt obn alfes Werhdlmif wenigere
als Opfer einer unjeitigen, befoerftandenen Schaam:
bafrigteit , nad) emem qualvolfen $eben von cinem
fribseitigen Tode dahin gerafit werden.

Ganj gepoben , ift leider diefes Borurtheil frei:
lih nod) nidht, denmnurjuoft, beforgteich Krante,
die aus diefer Urfache fich in febensgefabr fturyten.

Das namliche bemerft H. Weiffenborn, vers
muthlidy von feiner Gegend, die mehrien Men:
fchen, fagt er, vechnen fich diefen Eoeperlichen Feh-
fer jur Sdhande, balten ibn febr gebeim, und ene:
decfen ibn nicht ebr dem Arye, bis ibe Seben febjon
in Gefabr ftebt, oder gar alle Hillfsmistel nidyrs
mebr fruchten Ednnen,

Wenn man alfo and) die jest Sfter und leidhter
als fonft befanut werdenden Fdlle, die aus diefer
Urfache die difien der mit Briidyen Behafteten ver:
grdfern, abrechuet, fo fcheint dennod) der Sag
vidhtig: Ddaf Briihe bei der Jugend in den Dorfern
Jejt viel gemeiner find al8 fonft,
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o babe ich oft genug Gelegenbeit gehabtwaky f

su finden , was H. Salymann *) behauptet: b §

«@ine Menge Refruten, fagt er, weldhe der Baus und
sernftandjdbelich fiellt, werden defroegen juriickge: .

owiefen, (dief ift doch nicht ibevall , und in allen ”

»Fdllen der Gebraud)) weil fie Briidhe baben.  Jch “i

berufe mich bierbei auf das Jeugniff dev Officiere, “{]

oweldhe die Refrutirung ju beforgen baben.” 5

$H. Hofeath Fauft, vechnet iber 200,000 mit |

Brudfdhdden Bebaftete allein auf Deutfchland, L,\

weldye Anzabl ich weder ju vekleinern, noch juver: 5 A’

% grofern wage. ' I\
Wenn alfo nach Abrechnung aller, vorbin an: i :

..-rJ gegebenen verfhiedenen Fille, die Anjabl dev mit | 1
oS Bruchfchdden bebafteten jungen feute, fich dennoch
jabelicy, verftebt fich im Bechaltmif jur jedegmaligen l'

Wolfemenge, 3u vergrofern {dheint, fo fragt man 5‘

billig nach den Urfadhen diefes Ueberbanduebmens ;

der Brudye. l

Bortiglich fcheinen miv cinige mechanifd) wirs J{‘

fende LUrfachen dagu beijuteagen, befonders einelles | '

fadye, die fchon von der erften Stunde der Gebuct des "

Kindes an, ununterbrochen fort wirkt ;“

dll

#) Sn feinem padagogifden Bedenfen iiber H. H. | ling

Faufts Sdrift, tte der Sefdylechistried Dder N

Menfchen in Ordnung ju bringen, Scnepfenthal
1791. p. 14.
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Wer Ghelegenbeit bat, unferm Landmanae in
die Haufer und Hutten feines Dorfes ju folgen,
und die jegt bei ihm gewdhnliche Behandlung feines
neugebobrnen Kindes geborig ju beobachten, und
fie mit devjenigen, die fonft gewobnlich war, ver:
gletchen will, wicd folgende WVerfchiedenbeit, jiwi-
fchen jest und fonft, in diefer Hinfidht finden.

Sest da durdy die vaterlidhe BVorforge der fans
desregierungen, faft ubevall, felbft aufden Eleinfien
Dirfden in Deutfchland, fich in Cntbindungsinftitus
ten dodh einigermaBen untervichtete Hebammen befins
den, weldye fammtlich wenigfiens fo weit gebracht
worden , daf fie vollfommen, forobl durd) Beleh:
tung, als duvd) eigene Augen in den praftifchen An:
ftalten fich uberjeugten, daf das Cinwicfeln der
Kinder in Windeln unndthig und nachtheilig fen,
Degeben fie, aus eben fo gutgemenynter, aber un:
ndthiger und wabrlich nur Nachtheile nady fidh jie-
bender Sorgfambeit, einen andern Febler, ndmlidy,
fie laffen die fogenannte Dlabelbinde, nady ldngft
abgefallenem Refte der unterbundenen Nabelfhnur,
und vollig gebildeter Narbe, Wochen, ja Monate
lang, um den Unterleib {o feft liegen, dafi der Sdug:
ling, mit allem feinem Kcimmen, Winden, und
Dagegenfiveuben die Nabelbinde dennoch niche u
verfdyicben, gefdhroeige ju Oiften, oder gar [of ju
machen vermag,
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Ny fab, vielfdltig diefe Dlabelbinde, befonders
wenn fie fhmal war, fo feft anfiegen, daf fie den
Sack des Unterleibes gleichfom in jwei Sdcke oder
Baudhe abtheilte,

Sch Gbergebe, die albernen Antworten, die mie
die meift ju gefdhdftigen Tavefraven yur Nedyefertiz
gung ¢ines folchen Werfabrens ju geben verfuchten,
und wende midy jur Crfldrung der grofen Schdd:
lichPeit, diefes Briiche erzeugenden BVevfabrens.

Sndem ndmlich die Nabelbinde, die Gegend
um den Nabel und die Lendengegenden , das iff
die Mitte der weidhen, facfartigen, leidht nadyges
benden Vaudpdecken bdes javten Kindes, tie ein
yum Nadhgeben unfdbiges Band, (Gurt, oder
Reif) allemal, wenigftens fo feft umfchlieft, dap
fih folches, auch durdy die lebbafteften, undbeftig:
fien Bewegungen des Jwerchmu(Fels und der Baudy
muffeln nicht verfdhieben, oder verriicken Fann, fo
fann diefe Binde audh nicht anders, als die Hohle
des Unterleibes nachdriicElichft, an diefer Stelle been:
gen, insbefondere alsdenn, wenn die Gefchdjte
des Korpers erfordern, dap fidh diefe Stelle, fowie
die fibrigen Stellen der Bauchdecken, durdy ein
Nachgeben ausbdehnen , erweitern, und vortreiben
laffen follte.

b verwerfe biemitnidht, die in den exften Tagen
nady der Gebure, leicht angelegten DMabelbinden,
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aber was fie nady geborig abgegangenem Nefte der
Nabelfdhnur nigen follen, fann ih gar nidht ein:
feben.  Aenigftens bemerfte id)y woch nie vom
Weglaffen derfelben, den alleemindeften Nacheheil,

War ein (freilich nue einem gefibten und erfabrz
nen Kenner entdecEbares) Nabelbriichgen, nidht
fchon vor dem Abfallen der Nabelfhnur entftanden,
fo fab id) es nadhber, weder durd die blofe Nabel:
binde fevner verfhiitet, oder gebeilt, nod) durdhs Weg+
laffen derfelben jemals veranlaft werden.

Da nun der Augenfdhein, und das Selbjtge:
fiabl fldclid) Deweifen, daf es feine pollige Rich:
tigfeit bat, was die Phyfiologie von der Ausdeh:

nung und Bortreibung des Unterleibes wabhrend der
Cinathmung lebret, fo Laun es aud) gar nicht fel:
len, dag nicht alles, was den Unterleid foft umjingelt,
dem Nachgeben, der Ausdebnung, und Vortreis
bung deffelben forwobl im Gangen, alg in feinen Thei:
len, nad) Befchaffenbeit der Vreite, Dicke, Seftig:
Feit, Harte und Jufchmivung des Gietels, mefr
oder weniger bei der Cinathmung widerftehen oder
binderlich feyn follte.

Was ift die Folge Hievon ? WVei der Einathmung
witft der fid) binabyichende Iwerdymustel, jur
Criveiterung der Brufthohlen, mit Nachdruck, auf
alle ywifcdhen und unter ibm befindliche Cingeweide
des Unterleibes und des Beckens, preft und treibt
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fie untertodres und portodrts, fo dafmanganyoffens
par dadurch den Vanch aufgetvicben werden ficht,
wund die dabei entfichende Ausdehnung und Spans
nung der Baudydecken tiberjeugend fublr. Die for
mit vorwdrts und unterwdrts geprefiten Cingerveide
fuchen wdbrend bdicfes Dranges, wabrend diefer
Preffung jwifdhen dem Jwerchmuskel, und den
Bauchmusteln, einen Ausweg, und begeben fidh
an die Stellen der Bauchhdhle, die ibnen frei
Bleiben, oft fo willig, daf fie felbft yum Theil ihre
Gyeftalt dacnach bequemend , umdndern,

Nlles diefes ift bei Kindern, wegen dev A eichs
Beit und Javeheit ihres Korpers, teit boherm
Grade der Fall, als bei Crwachfenen.

$iegt num cin foldher, nicht nachgebender Gitietel,
als dic Nabelbinde ift, um die Mitte des Baudyes,
fo fieht man aud), wabrend der Ginatbimung, fich
fiber, nod) mebr aber unter diefem Gictel, oder
ser Nabelbinde, die Baudhdecken, durch die gegen
fie mit alfer Gewalt gedrangten Cingewoeide, wulf
formig echeben und farf gefpaunt werden.

@ fann alfo nicdht feblen, daf nicht die vor:
siglich leicht aus ibrer fage weichenden, bet Kindern
fo lebhaft oirfenden Ddrme , bei diefer Gelegen:
beit, aufs Frdftigite gegen die BVaudhringe der auf:
fern fdhrdgen Bauchmusteln, und der Leiflens oder
fogenannten Poupactichen Bander vorgetvieben ,

und
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und falls diefe Baudhringe, und die Gegenden un:
ter den Seiftenbdudern nachgeben, durdy felbige mit
dem Baudpfell bervorfchhipfen, und emen Bruch
erzengen follten,

Cin Brud) wird aber, bei Gelegenheit des
Drucks der abelbinde, um fo [leidyter entjies
ben, alg

1) nidht gelqugnet werden fann, daf durch die
Nabelbinde, den nachgebenden Decken der BDaudys
bdble, fo viel an Raum abgeht, als diefe Dlabel:
binde an der Stelle, weldhe fie einntmmt, die Aus:
dehnung bindert.

Denn umfchioffe dte Nabelbinde nidht die Bauds
decfen, fo wiirden die BaudydecFen nicht nur durd:
aus gleichmagiger nachgeben, fondern auch um fo
viel weniger tiber und unter der Mabelbinde an
Nachgebung, Ausdebnung und Spannung ndthig
baben, al8 eine foldye Dlabelbinde durdh ihr Nidhtz
nachgeben bindeve: folglich mufiten audy die Ddvmne,
weldhe in der Gegend, die von der Nabelbinde be:
fchrdnft wird, nunmebr nidht ausweichen oder nidht
vorgeteieben twerden fonnen, einen andern Ausweg
fuchen, an irgend eine nidht fo eingefchranfre Ge:
gend der Baudhhohle gerathen, folglich auch um
fo viel mebr gegen die Stellen der Baudhringe und
feiftenbdnder fich vordriicfen [affen, und beum ges
tingften Nachgeben der yavten Sepnenfafern, welche
D
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die Vaudhringe jufammenbalten, durch die Baudy:
vinge, oder unter dem Leiftenbande, fame dem Baudy:
felle, 3u einem wabren Bruche hervorfchlipfen.

Broeitens wird ein Brudy, bei Gelegenbeit des
Deucks der Nabelbinde auf den Baudh, um fo
feichter entfteben, als febr oft bet mdannlichen Kins
dern die Baudhringe nidht gefchlofjen, oder verwady:
feu, fondern, fiir den in den Hodenfack noch nicht
gefommenen Hoden, offen fiehen.

Ych fann nichts befferes thun, als bier mid) der
SBorte des H. H. Richters ju bedienen.

» Befanntlichy fagt er ™), liegen in ungebobrs
when Kindeen die Hoden in der Vaudhhdhle unter
oden Nieren,” — —

» Kury vor der Geburt, gemeiniglich im fiebens
ofen oder achten Monate, juweilen audh fdhon im
wfedisten, ja nidht gar felten auch wobl erft nad)
wder Geburt , fieigen die Hoden aus der Baudy:
~b0hle, durd) den Baudyring berad in den Hoden:
wfacE, ~ Dafelbft fenfen fie fid) in cinen Kanal, den

wdag Darmfell bildet, indem es durc) den Bauch: -

ting herab in den Hodenfack fteigt. ”

»3n diefen von dem Davmfell gebildeten Kanal
wfenft fich der mit dem Darmfelle bedecfte Hode her:
wunter in dew Hodenfack , uud wird nun folglich
wyweimal mit dem Davwfell Hedeckt. ”

¥) Seite 689. der Ausgabe von 1785,
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» Dald nadydem dief gefdheben ift, fdlicht fidh
»Der obere Theil des Kanals, der unteve bleibt of:
»fen, und wird nun die Sdheidenbaut des Hodens,—
»Die Jeit, wo ficdh diefer Kanal fdhlieht, (Afit fich
»nicht genau beflimmen: doch gefchieht es obie
»3weifel gar bald nady dem Herabfteigen des Ho-
»den, denn in neugebobrnen Kindevn findet man
»ipn gemeinighch verfdyloffen. I fage gemeinige
»lich 3 denn juweilen, jedod) immer im feltnern Falle,
~findet man ibn nach der Geburt, ja lange Seit nadh
»derfelben, nod) offen. ”

» &8 gefdhiehet juweilen » daf nebit dem Hoden
»ein Stif Darm in Eiefen Kanal trite, und ihn
»bindert, fid) ju fchliefen, ”

» Lerfdhiedene Wunddrjte und Jerglicderer, und
»id) felbft babe diefen Kanal nad) der Geburt, ja
»lange nad) derfelben noch offen gefunden, in Fal:
»len, wo das Kind feinen Brud)y bate. Man
»follte alfo faft glaubeu, daf jur Eutfiehung eines
»foldyen Brudhs es nidht hinveichend ift, dap diefer
»&anal fid) nicht jur vechten Jeit fdhlieft , und offen
»0leibt, fondern daf e8 noch eine andeve befondere
»Urfache giebt, die den Darm beftimme, fich ber:
»uunter i diefen Kanal ju begeben, ”

» et dem Herabfieigen in den Hodenfack findet
=ber Hode nirgends mehr Schwicrigfeit und LWidere
»ftand alg im Baudringe, das ift alfo in der Deff:
D 2
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Stiting des Kanals des Darinfells,  Gebt ex durdh
,.diefen engen Theil feines Weges obue twidernaties
,lich fangen Aufenthalt surch, fo fchlieft ibn bald
Lnadber die latur, Quiveilen aber bleibt er
Lungerwohnlidy lange pafelbft (iegen, und dann
_ird die Oeffnung diefed Ganges-widernatiine
_(ich eryoeitert, und die Natur gebindert, ihn
.jut beftimmten Jeit ju verengern und gu fchlief~
sfen.  Wenn nun nad eintqer Jeit der Hode vols
»lends Herab tm den SHodenfacE fleigt, bleibt die
»Oeffnung des Kanals ungerwdbnlid) ertoettert, und
Jein Davin fentt fich in diefelbe. ™

@8 fcheint 1berhaupt, dbaf die Natur, wenn
wfie gebindert titd, diefen Kanal um die redyte Jeit
wjut fchliefen, ibn entweder gar nicht, oder nur fehr
Llangfom fdyfieft.”

»3d) sweifle, dap man diefe Briche fogleich
L. bei der Gieburt fchon, oder in ungebohrnen Kindern
Lfury vor der Geburt beobachtet bat. Sie geigen
Sfich gemeiniglich exft nady der Geburt, wo das
»Mthembolen, und die Anfitllung der Ddrme mit
SHKoth und Wind die Cntftebung diefer DBriidhe
»beglinftigt. ”

»3utweilen bleibt der Hode febr lange im Baud:
»tinge und der obern Oeffnung des Kanals des
_Darmfells liegen, und evft einige Monate, cinige
»Sabre nach dev Geburt fteigt decfelbe vollfends bev:

sl
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sunter in den Hodenfack; es fenft fidh ein-Darm in
»die weite Oeffnung des Kanals des Davmfells,
sweldyer bisher der Hode gelegen batte, und der
sRranfe Gefommt erft eine geraume Jeit nach dev
»®cburt einen angebobrnen Vrud). Jdh babe
weinen Kranfen gefehen, der auf diefe Avt tm 15ten
»yabre feines Alters ju alleverft einen angebopruen
»Drudy befam.”

BWenn alfo in dem, nach H. H. Richters aus:
driicflichen Jeugnif, nicht gar feltenen Falle, wo
die Hoden erft nach der Gieburt aus der Baudh:
boble, durch die Baudyringe in den Hodenfack Her:
abfteigen , eine Dabelbinde den Vaudy feft um:
{hlieft, was Fann die Folge davon feyn?  lnter
andern juver(dfig, meines Cradytens, and) die, dag
die Ddrme, weldhe nun am Aufenthalte in der
MNabelgegend gebindert werden , und dafir cinen
andern Ausmweg fudyen, nun aud) um fo viel nady:
dricflicher gegen den offenen Kanal des Davmfells,
in welchem der Hode berabfteigt, getrieben werden,
folglich auch um fo leichter in diefen Kanal ju einem
Brudye hervorfchlipfen,

Diefem Jeugniffe fann ich aud) das meinige
beifiigen. -~ Jad) demjenigen ndmlich, was idh
theils auf verfchiedenen anatomifchen Theatern von
meinen febrern vovjeigen {ab , theils nadyber viel:

o3
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filtig felbft Geobadhtete , theils mir beim fefen
anmerfte, ift diefer Fall gar nicht felten.

Dafi dief audy aufer Deutfdhland teit Hfters
der Fall ift, als man gewdhnlic) glaubt, bat untee
andern weh H. Canefivini*) durd) eigene Unter:
fuchungen in Ungavifchen Dorfern fo bdufig beftattigt
gefunden, daf ev fogar das fpdte Abfteigen der
Hoden in den . Hodenfack fiir eine unbefannte
Haupturfache der BDriidhe anfefst, ndem er verfis
dhert, daf es allen Glauben tiberfteigen oilirde,
wenn e feine $ifte Defannt madhen follte, wo erft
nach dem ydlften Sabre beide Hoden in ibren Sack
pinunter famen; und daf es felten fey, daf foldpe
feute den Driihen entgiengen, weldyes wenigftens
vollfommen mit Hunters Worten barmonirt,

St es richtig , was Hunter *) bebauptet :
»T0enn ein Geile erft nady der Geburt durd) den
»Daudyring trite, fo ift immer die grofite Gefalbr,
»baff ibm cin Sticf vom Dlef oder Darmfanal
»nadhfolgen werdes” fo ift die Gefabr bei diefer
Gelegenheit aud) um defto grofer.

Sollte ich mich alfo wobl irren, wenn id) glau:
be, daf aufer, der von H. Ridyter angegebenen
befondern Urfache, -die den Darm beflimmt,
»fid) herunter in den ' Kanal sufenten,” aud) der
#) De Pestis diagnosi. Salisburgi. 1795,

%) Sn Blumenbad s med. Bibl. Band3.p.4




23

¢ fa #

LU Yl ¢ ' :
i gewaltfame Deuc der Ddrme dutech die Nabelbinde
1, _ % 5 g e & .,
o die Ddrme tn dicfen Kanal fich berunter ju fenfen
10 10elf ghme y e ; # :

o befiimme,  Befonders wird diefes i dem Fall ge:
o, bat unge

fheben , wenn , wie er gleichfalls Gewerft, bdie
Oeffnung des Kanald cinige Jeit ungewohnlich
erieifert bleibt, oder wenn das Kind die Anlage

gene ny

ufi ey

ftegm e ju diefem Brudhe, dag ift, die nod) nidyt gefehlofz
nbefannte fene und widernatiiclich weite Oefinung diefes Kas
(i v nals des Darmfells auf die Telt mitbringt,
gm i, »90 der Kanal des Darmfells, Heifit es ebens
Ite, o arf whafelbft, nad) der Geburt, und nadydem derfelbe
1ifeen Ead »bereits eine Jeitlang vollig verfd)loffen gewefen,
, 0af uide »durch einen gewaltfamien Drucf wieder geodffuet
oenigfiens »twerden, und foldpergeftalt ein angebobrner Brud)
ton, wentfteben fann , ift vielem Jweifel untertworfen.
chauptet =, Bell bebauptet e8, und id) bin nid)t unges
duedy dew wneigt, es ju glauben,”
¢ O, Aufer in dem Falle, daf jemer Kanal jwar cine
Yo bamal Jeit lang verengert, aber dod) nicht vollig verfdhlof:
et diefe fen gewefer, moddyte ich doch nicht die Wirfung der
DNabelbinde o weéit' ausgedebut baben, daf fie cinen
o i) ol fo genannten angebobrnen Brudy bervorbringen

fonnte,  Eroeitern ndmlidy Fdnnte wobl die feft ans
gelegte Dabelbinde diefen beveits eine Jeit fang vers
engert gewefenen Kanal, aber ihn wobl fhwerlich
wieder offnen, twenn er bereits vdllig verfchloffen
oder verwadhfen gewefen,

1::,_1:;:;':5.':r
befimmt, !
; n I Iﬁ Jm
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Drittens : Wird ein Bruch bei Gelegenbeit
des Drucks der Nabelbinde wn fo leichter entftehen,
als (was id) Faum anjufibren braude) Kinde
ohn alles BVerbdlmif mid)t nur dftever , fondern
atich weit heftiger und anbaltender, alg Erwadfene
weinen , fdreven, und fo gewaltfam Freifden, dag
fic oftmals die duferfien Krdfte des Athembolens
daitt perroenden, oder wie nian im gemeinen teben
fich ausyudeiicken pflege, gang aufer Athem Eom:
men. ©s ift oft fivdhterlich anjufeben, wie flacf
ynter -diefen Umftduden der Unterleib vorgetrieben
uad gefpannt wird,  Nidyt obne inniges Erbarmen
fab i) nun gar ju oft den Baud) diefer webrlofen,
fi(febediivftigen, javten, Gefdhdpfe als eine doppelte
barte, faft Serfprengung drobende Gefchronlit fid
etficben, wenn ibn eine umliegende fdhmale Nabel:
binde unter folchen Umitdnden einfchrantee.

SNan Eann fich febr leicht vorfiellen, mit roelcher
Heftigeit, unter foldhen Umftdnden, die Darme
geprefit, und gegen jede nachyugeben fabige Stelle
Bingeteichen, und fomit Briiche bei Kindern dfterer
als obne MNabelbinde veranlafit rerden.

Bicrtens: IWird ein Bruch, bei Gelegenbeit
des Drucks einer Nabelbinde, um fo leichter bei der
Sugend auf den Dirfern, wovon bier cigentlich die
Rede ift, entfteben, als ohngeadhtet des Unterrichts,
den unfee Dorfhebammen exhalten Edunen, die meis
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ften dennoch jiemlich vohe Frauen bleiben, und mit
den neugebobrnen Kinbdern febr unfanft umgebhen ,
folglich audy, wie mic) die Crfabrung fattfam ge-
lebrt at, die Nabelbinden oft fo_feft angelege wer:
den, daf man glauben follte, fie hdtten vedht cigent:
lid) die Abficht, den weidhen nachgebenden Baudh
tichtig in der Mitte jufammen ju fchmiven, Wuf
dag Weinen, Sdyveyen des fich aus allen feinen
Krdften dagegen firdubenden , wehrlofen Kindes,
tied biebei von ifnen gar nicht geachtet. Sie fiehen
tu der feften Ueberjeugung, es mifte jo feyn, und
bleiben obne weiteres Nadhdenfen rubig bet diefer
Dehandlungsart. Die noch unerfabrnen Miieter
F‘-chn blindlings der Anweifung ibrer Hebammen
und Lartfranen, und laffen fichs nicht vou weitem
beifallen, diefe {chadlidhe Bebandlung ibrer Kinder
31 dndern.

Sunftensd: wird ein Bruch durdh den Druck

t Nabelbinde , um fo leichter nidht nue ent:
ﬂcf,_u:n , fondern fich aud)y vergrofern , alg ein
fleinee Brud), der fid) Faum von einem ge:
fchicften TWundavte, gefdhrocige von einer rohen
Hebamme , oder plumpen Wdrterinn  erfennen
1aft, und der fich vielleicht nadh abgelegter MNabel:
binde mit dem Wachsthum, und mit der Junabhme
per Srarfe der Baudhdecfen des Kindes, von
felbft wieder verloven bdtte, fo flange unbemerft
D 5
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Gleibt, bis et felbft der unfuidigen Tutter, ber
unerfabrenfien Bauersfran durch feine Grofe in
die Augen fallt, aber aud) nun nid mebe fo leicht
wegsufchaffen ftebt.

Sechftens; wird ein Bruch, durch den Deudt

der MNabelbinde, um fo leichter entfieben, als Kin:
der dfter und ftdrfer von TWinden oder Blabungen
geplagt werden, und es befannt ift , daf wenn
der $eib von Winden ausgedebnt ift, gar leidyt em
Bruch entfieht. Daf diefes wieder befonders bet
Kindern auf den Dorfern ofterer der Fallift, twird
man wobl nicht [dugnen , fobald man bedentt, daf
den guten fandleuten doch immer noch viel mediciz
nifcher Beiftand bei folchen Gelegenbeiten abgebt.

Sicbentens: wicd cin Brud), durd)den Druck
der Nabelbinde um fo leichter entfieben, als die
Nabelbinde, Tagund Nachtdurdy, folglich unaus:
gefest, anbaltend wirft, und nicht wie ein anderes
Kleidungsftick nur den Tag durch getragen, und
Nachts abgelegt wird.

Sonft entftanden niche’ fo oft als jest, durdh
den Druck der Nabelbinden Bridye , weil man
fonft die’ Kinder entweder ofpne alle Nabelbinde
lieff, ober die' Dabelbinde nur gany locker anlegte,
ober fie dodh nicht fo lang madheé , dag fie, wie
jejt, einigemale den Vaud) unizingelte, dagegen
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aber das Kind vom Halfe an bis ju den Faifien,
wie eitte formliche Jufebeen: Puppe fo forgfdltig eins
wicfelte, daf der gange Unterleib an allen Stellen
einen giemlich gleichmdgigen Druck exlite,

Wenn daher das Wickelh der Kinder, ausandern
bicr nidht' ju erdrecenden Uefachen {hadldy ward,
und felbft aud) Briidye verurfachte: fo verurfachte
es fie doch auf eine etivas verfdyiedene Leife, und-
im Durd)fchnitt vielleidyt niche dftee als die ju feft
auliegende Nabelbinde.

Aus allem diefen jiche ich den erfien Schluf:
Die jeyt bei den Kindern gebraudliche
Nabelbinde ift eine Haupturfache: War-
um jest die Bruche bei der Sugend viel
gemeinet find al$ fonft *).

Nachdem idh diefes gefchricben hatte , fand idh,
31 meiner grofen Freude, faft gleiche Gedanfen vour
$H. Profeffor Weiffenborn **) ju Srfuet vors

*) ®leiche Gedanfen auferte iy {chon in meinem 195
Bufage ju M. Bailie’s Unatomie deg franthafren
Baues des menfdlichen Korpers. Berlin 1794,
Seite 92.

#) Sn feinen treflidhen Bemerfungen tber die jeits
herige Geroobnbheit hobe Beinfleider ju tragen, als
eine big jept nicht bemerfte Urfache ofterer Leiffens
brade. Grfurt 1794, p. 9+
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geteagen , die ich nicht umbin fann, bier sur Beftdt:
tigung meiner Gedanfen einjuriicken,
~Befanntlich, faqt ev, pflegen Ammen oder
»Eltern dem neugebobruen Kinde Fivzere oder [dngere
»3eit, um das Entftchen eines Nabelbrudys yu ver:
. Biiten, eine Nabelbinde um den Leib ju legen. Bicle
wglauben, ibre Pflicyt gewiffenhafe exfiillt und dies
~Gefchdft am vollfommenflen beforgt ju baben,
»tenn fie diefe Binde tdglich vecht feft um den &eib
~des Kindes leqen, weil fie nicht wiffen, daf, -
»dem fie dem Cnrfteben eines Nabelbrudys entgegen
~atbeiten, fie dem Kinde cinen eiftenbrud) jujeben.
~Dief gefchichet, wie die tdgliche Crfabrung lebret,
»Bei javten Kindern um defto leidyter und fdyneller,
weil fie ofters lange und Leftig fdyreien, nnd der
~DBauchring, wegen dem vor Furjer Jeit erfolgten
~Durchgang der Hoden ju fhwad) ift, und femen
»SWBiderftand leiftet. ) bin uberjeugt, daf die
w»mebrften Briiche bet Sindern in diefem Wlter durch
diefes TMifoerfidndnif und diefe ibelangebrachte

SKunft entfteben, — — JIm Gangen muf man fidh .

wundern, daf die Ammen und Mitter den Na-
Sbelbruch, der doch fo felten ift, fo febr fivdhten,
»und den Leiftenbruch der Kinder, der ungleich Hftes
tet fidh jeigt, fo nachldfig bepandeln, <Bei allen
viecfiifigen Thieven bdtten fie doc die Betradytung
wanftellen tonnen , daf diefe Feine Mabelbinde nady
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»der Gieburt beFommen und demobngeachtet faft nie
»durd) Nabelbriche verunftaltet werden, ob gleidy
~vierflifige Thiere wegen der horijontalen fage des
» Uuterleibes, und dem grofern Dencke der Ddvnre
»nad) dem Dabe!, weit geneigter dagu fenn mifen,
»al8 Kinder, bei welchen das Gegentheil fiatt findet.”

Wielleicht haben aud)y noch andeve Werste fehon
dag ndmliche von der Sdhddlicheeit, und Vriiches
bewirfung der Nabelbinden behauptet, und bewie:
fen, da bei gevingem Nachdenten die Sache fo febr
i die Augen fpringt.

So fiude ich, daf Mofes BVertram*) aus:
dritclich bBebauptet, daf die unrechte Bebandlung
des Nabels die Urfache vieler Nabelbriiche der
§Negerfinder fen.

So fagt auch H. H. Blumenbadh **): Daf
QNabelbrache unter den Negern febr gemein find, ift
wobl ausgemadht , und vermuthlicy der BVernach:
lifigung des Nabels bei den neugebobrnen Kin:
dern yujufdhreiben.

Das ndmliche babe ich in meiner Abfandlung
von der Berfchiedenbeit des DNegers vom Curopder
im 38 §. angefiibrt,

Deine forgfdltig und gany cigends an neuge:

*) Transactions of the College of Physicians of

Philadelphia Vol I.

) Medicinifche BVibliothef Band 2. B 641.
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bobrnen Kindern angeftelite Beobachtungen aber
verbieten miv {hlechterdings das 2Abuehmen der .
Nabelbinde nach vollig woblgebildeter Narbe, als

Urfache von Dabelbriichen anjufeben. r:

Die Natur bedarf, wabelich nidht diefer for z

genannten Hiilfe des Menfdyen. ;[

. o

Gine gtoeite, medhanifd) wirfende, Haupturs }

fache , warum die Vriche bei der Jugend jeje t
viel gemeiner find als fonft, {deint miv in den

jet modigen boben Beinfleidern ju liegen, %

) Jalle man fichs nidht felbft ju entfinnen wifte, 1

fo befrage man nur unfre obugefdbr vierjigidhris |

gen feute, was fiir Beinfleider fonft gebraudlich ‘

. taren , und man wird die cinflunmige Antwort '

— erbalten, daf fonft die Beinleider lange micht 1o 5"

= body 1iber den Baud) binauf reidyten, fondern weit : :
flryer oder niedriger, dafiir aber die TWeften lin:

ger waren, 12

Man denfe nur ein wenig der Sache nach, fo 5

witd man bald die wabre Art und Weife finden, " !

wie bobe Beinfleider Brudye bewivfen Fonnen. ‘ (

Der Gurt der boben Beinfleider ndwlid), ! f

der oft bis an, jo meift bis OLber den NMabel ll
binauf veiht, gewdbulich bdie Breite von ein B
paar obder aud) wobl mebreren Jollen bat, und f

oftmald aus Pavtem, und digFem Seder befteht,
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umgiebt als ein feft yugefhnalites oder jugetndp:
ftes , nidyt nadygebendes, Bactes , dicfes und
fteifes Band, die wittlere Gegend des Bauchs,
wabrend, was wobl yu merfen ift, die Gegend des
Bauchs unter diefem Gurte, in der fich die Daudys
ringe und die Poupartfchen s oder Seiftenbdnder
befinden , von allem duffeen Drucke verfdhone
und frei bleibt, weil diefe Gegend von dem Seuge
oder Stoffe, woraus die Veinfleider bejteben, nue
Uberfpannt wicd, und beim Aufrechtfteben , beim
RNiickwdresbeugen , Fury bei gefirecfem Kbrper,
nid)t einmal von weitem berihre wird, welches Jeug
baber von der Gegend der Vaudyringe um mebr
als einen Joll bei diefer Stellung entfernt Bleibt,
oder abftebt; wie man fich davon durd) eigene Hande,
an feinem eigenen Kovper, durd) Jufiblen, jeden
Augenblicf Wiberzeugen Eann,

Jn diefer Hinfidht (aft fich alfo der Gurt der
boben Beintleider gany figlich mit der Nabelbinde
bei Kindern vergleichen, und dag gleiche NRaifon:
nement, jum Beweife, dafi die Hofen mit hohen
Gurten vorjiglid)y Briiche veranlaffen , grofien:
theils antwenden,

Deobadhten wir unfer eigenes Gefiihl, bei
nicht einmal fondeclich feft angelegten hohen Weins
Eleidern, fo iiberjeugen uns unfre eigenen Cmpfin
dungen : 1) Daf ber Hofengurt die Mitte der
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weichen facfarvtigen  Baudhdecken, tpie ein jum
Band, oder faft wie ein

Nadygeben unfibiges
arter Reif, allemal wenigftens fo feft umgingelt,
ober mtunmunidmu t, daff diefen Gurt auch die
ftdrfiten Bewegungeu, audy die Erdftigiten An:
ftrenguugen des Jwevchmustels und dev Baudyz
museln, fo leicht wenigfiens nicht ju verfdhies
ben, gefchweige ausjudehnen, oder 3u hiften ver:
mbgen.

WBeobacdhten toiv unfer eigenes ®efubl, ber ane
gelegten , felbft mafig jugefchnallten hoben Bein:
fleidernt, fo wberjengen wiv uns: 2) 2 daf der Hos
fenguet, den Baud), wud dadurd) die Hoble defr
clben, nachf driicElichft, Defonders bei der Cinatl:
mung, an der Stelle die er umgiebt, jafammen:
prefit und verengert

Tb?ru‘u '?,u'famm:n:‘rq':rti.g, Sufammenfchnirung
und Beenqung fiiblen wir am meiften alsbann,
wenn die @Mdlnﬁc und Beweatgen des Korpers
ein MNachgeben und Ausdebnenlajjen dev Bauch:

decfen erforderns diefes ift der Fall bei allen Un:

fivengungen, beim Huften, Bilafen, bet der Aufz
treibung des Unterleibes durd) Anfullung des Mas
geng, eder durch Cntwickelung von Blabungen
und LBinden,

Ye fefter aber der Hofengurt umliegt, defto
mebr filblen wiv gany nativlic), bei diefen Gelegens
Deiten
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Geiten die” Jufammenfchmirung, und BVerengung
der Baud)hdhle, ferner die daber nothwendig ent:
fichende Bedngftigung und Beflemmmng, obdes
gany eigentlich fogenannte Cugbriftigleit. Denn
fo viel der Ausdehnung der Bauchdecken , fomit aud)
der Baudhboble, an der Stelle, die der Hofengurt
umfchrdntt, an Raum abgeht, foviel mehr muf die
Stelle unter und ber demfelben Gurte ausgedepnt,
aufgetricben, und gefpannt werden  Liegt ju
gleicher Jeit eine enge Aefte oder ein Gilet Enapp
an, fo wird aud) die WVortveibung, Ausdehnung
und Spannung der Vaudhgegend unter dem
Gurte, das ift, die Cegend der BVaucheinge und
Seiftenbdnder, verbalmifmidfig um fo grofer fepn
mfjen.

Daber werden, befonders bein Aufrechtfiehen,
und beim Strecfen des Korpers, nod) mehr beim
Mickrodresfivecfen, vollends beim Niederfallen anf
ein oder beide Knie die Ddrme mit mbglichfter Ces
walt gegen diefe druckfreien von den Beinfleidern
nicht berrtbreen, fondern nur uberfpannten Stellen
gleidhfam bevunter fhiefen.

Beadhten wir unfer eigen Gefiibl, bei nod) fo
feft angelegten Goben Beinfleidern, fo uberjeugen
wir uns 3) daf es feine vollige Richtigleit bat, dag
der gudpte Theil der Gegend des Baudhs unter dem
Mabel, folglid) audy die Seellen unter dem Hofens
“




34

gurte, o ndmlich die Baudhringe wnd teiftenbdnder ;
fidy befinden , von diefer Sufammenfdniicung, L
Preflung und Vevengung vollig verfchont ober
feet Bleibe, indem fie von dem Hofenjeuge, wie td) 1‘
fury vorhin anfithree, nue Wberfpannt, nidht bevithre |
wird, oufier bei der Crfchlaffung diefer Gegend ‘
pdbhrend der Beugung der MWeichen , 3. B. bei aufr |
gebobenem Schenfel, oder bei gebicftem Korper. [
Beadhten wir unfer eigen Gefihl, bei diefer ‘*
Gelegenfeit, fo Wberjeugen wiv uns 4) aufs deut: *
lichfte, mit weldyer Gewoalt die Cingeweide des t
Baudhs, gegen diefe dructfreien Stellen gedrdngt, |
porgetrieben und gepreft werden. |
| Man lege nur die Finger feiner eigenen Hand f
- an die Stellen der BVaudhringe, und man wird
offenbar fiiblen, wie Frdftig, toic nachdriclic) die D
Dirme gegen die Baudyringe gedrdngt oder vorge: :
trichen werden; befonders fobald wiv uns aufigend
eine vt anfirengen , tief Athem bolen, buften odev |
lachen, |
Da folglich die Didrme, in die vom Hofengurte |
eingefchedntee Gegend, bei icgend einem Anfirengen |
(chlechterdings nicht ausweichen Fdunen, fo muifjen [
fie cinen andern Ausweg fuchen , oder einen andern | (
Plag einnebmen, und um foviel mepr gegen die ﬁ
Stelle der Baudyringe fich vordriicfenr, und beim n

gevingften Nachgeben der Baudyringe duvdy diefels
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ben nebft dem Darmfelle ju einem Bruche pervore
fdhliipfen.

5) &tebrt uns unfer eigen @efiibl, fobald e
den Hofengurt [dfen, oder die Veinkleider gang ab:
legen, dag alle 31:11‘mmnen[dpm‘:ruug, und BVeven:
gerung der mittleren Bauchgegend, alle gewalts
fame , iibertricbene Bortreibung, Ausdehnungund
Gpannung  der Baudydecfen , der ®egend bes
Bauchs unter dem Nabel und der Baudhringe,
alle Bedngftigung und Betlemmung, Eury alle lins
bebaglichfeit, im AugenblicE der Ldfung mit einem
Woblbehagen aufhdrt, indem nun der Bauch fich
wieder gleihmdfiger ausdebnt, und alle dadurd)
verurfadyte Befdhwerlidheit mit einmal verfhivindet.

Sobald ndmlich der Hofengurt nicht mebr die
Daudydecken, die fich in die Gegend, um die er
anliegt, begeben oder ausweidhen wollen, ein:
fchedntt, Eonnen fich audy diefe Baudydecken nicht
nue gleihmadfiger ausdehnen, fondern fie braudyen
aud) um fo viel weniger, fowobl G1bet, als worauf
es bier bauptfdchlich) anfomme, unter dem Gurte
nachugeben, als diefer Gurt pinderte, folglich Edn:
nen audy die Ddrme, in die Gegend, die der Hofen:
gurt vorbin einfdyrdnfte und wo fie nunmebr Plag
finden, wieder ausweichen, und brauchen nicht
mebr fo beftig und anbaltend gegen die Vaudyringe
i driicken,

¢ 2
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Daf alfe gewaltfamen Anfirengungen , belm
Qiehen, Stofien, Heben, Tragen, fo wie alfe hefge
$eibesbervequngen als Tanjen, Neiten, gany befons
devs aber Springen, bei feft anliegenden hoben Beine
pleidern, die Gefabr ju Bridhen vergedfern, ift um
fo begreiflicher, als wegen des aufredhren Ganges
des Menfdhen, die Ddvme, bis auf den T heil, der
fich ins DVecken fenkt, in dev Segend dev DBaudys
vinge am tiefften oder niedrigften liegen.

Dafi aber flarfe, oft aud) gewaltjame Anftrens
gungen bei dew fhrweren Handarbeiten der Nus
gend in den Dirfern unvernseidlich ift, braudye idh
wobt niche ju beweifen, indem eine Blofie Hindeus
tung aufs Pigen, Mdhen, Drefdyen, Graben,
Hacken , Uufladen u. . f. mir fchon juzureichen
fcheimt.

Cinen Weweis, daf feft angelegte WBeinfletder
eine Haupturfache dee Vriiche find, liefert uns audh
die Jugend in der Schroeiy, vou der H. 5. Bilue
menbady *) ousdeicflich anfithee, daf Bridhe
ju ifeen einBeimifchen Kranfheiten geborven , und
daf fie duvchgebends in den Afpen befonders aber
in den fogenannten Fleinen Cantenen, beim mdnne
ticdien Gefchlecht, o ausnehmend hdufig feven, dap

®) Jn feiner medicinifdyen Bibliothet Band 3 p. 725.
oeldye Ubhandlung audy in Ridyters chirurgifcheu
Bibliothe! Band 8. p. 132, ftebt.
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ibre Menge fidh {hon davaus {dlicfen laffe, daf,
wenigftens vor dem, die Schweiy das rvechte Ablar
ger der umberzichenden Brudfdyneider war, und
daf man 1712 nad) der Schlacht bei Bilmergen,
als die Todten auf der Wablftatt ausgejogen
worden, eine unglaublidhe Menge gebrodhen ges
funden,

Weld)> Nation gichts aber wobl, die fidh fo
vedyt eigentlich durdh) ibre eiten, und fchweren,
mitunter auch ziemlid) Hoben Plumphofen ausyeidys
net als die fdhweijerifihe? Wie erflaunend hodh
laufen nidht die Hofen binanf, wworin befonders
die alten fdhweiperifchen Krieger und Helben wvorges
ftellt werden?

Man beteadhte die Schweijerteadhten, undman
wird meiftens ducchaus foldhe Hofen, die gewifi
feine geringe Jufdnallung oder Bubimdung guin
Feftbalten evfordern, bemerfen.

Kommt nun nod) ein eigerrer &urt, Riemen, oder
$eibbinde dagu, wie 3. B, in den Tradyten des Cans
ton Uri, Schweiy, Unterwalden und Glarus daju,
was fann die Folge davon feyn? Unter andern jus
verldpig aud) die, da fie oft Briidye veranlaffen.

Bu den funf von H: H, BVlumenbady fo
teeffend gefdyifderten Urfachen der pdufigen Briidye
untes den Sdhweizern, ndmlich 1) dem gewaitiamen
Kampfen, 2) dem fogenanmten Steinfloffen, 3) dein
C3
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befondern Cintragen des Heues, 4) dem lebens:
wierigen und unaufhoclidhen Genuf der meift febr
fetten Milchfpeifen und der Molfen fRatt des Ge:
tednfs dazu, und 5) die durch alle vier vorbergehende
Wrfachen feit langen Generationen prdparicte evb:
liche Difpofitions liefe fich alfo noch die fechste,
ndmlich das Tragen fchwerer, foft umfdhnallter Hofen
fiigen, weldyes befonders bei den drey evften Uy
fachen Erdaftigft mitroivee.

Cin gleiches NRaifonement [dft fidh auch nber
die Holldnder anftellen, die cben forvobl durd) ibre
fchweren, bofen und feft umfchnaliten Hofen, als
durd) ibre gany ungebeuer baufigen Briiche, uns nur
ju befannt geworden find; woriiber ich etwas mebr
bei Gelegenbeit der pradifponivenden Urfachen ju
fagen miv noch vorbehalte,

So viel ich mid) nur evinnern fanu, fab ich die
mwenigfien Briide bei Kindern in Dorfern und
Stddten, in dem Alter entfteben, was jwifchendie
Weglaffung der Nabelbinden, und die erfe Anies
gung der Beinkleider fallt, wo die Kinder meift fo
genannte lange Kleidevchen ju tragen pflegen. Die
meiften fab ich wdbrend der anliegenden Nabels
binde, und dann nad) Anlegung der Beinkleider
entfteben, die man jejt durchaus die Kinder febr hodh
tragen [dft, fo bod), daf fie mebrentheils fiber den
Nabel hinauf reichen. - So lange Kinder ihre Kins
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der Wammftchen und ibre langen NRdcEden trugen,
fab ich felten Briidhe bei ibnen vorfommen.

Here Profeffor Meiffenborn fdyeint mie
daber in feinen Vemerfungen tiber die jeitherige
Gewobnbeit hohe Beinfleider ju tragen, als cine bis
jeyt niche bemerfre Urfache Ofterer Seiftenbriidye,

be fedaty

allte Sojen vollfommen Neche ju Haben.

erften U Jeder anbaltende Deuck, fagt er*), jedes harts \
ndcfigePreffen, jede heftige Cefchiicterung und bz

ad b baupt jede Kraft, roodurd) die HOble des Unterleibes ,-

bued) tee verenget, und den elaflifchen Ddrmen, um fie in ll‘-,\_

o, olé einem Eleinen Naum 3u prefien, Gewalt angethan o

o né e tird, wirft auf die {hwadhe Stelle des BVaudyrings.

e miche Die Ddrme, weldye Gewalt mit Gewalt 5 veverei:

adien A ben fuchen, fremmen fich mit ganjer Sraft gegen die

B gange Hoble des Unterleibes, und da fie am BVaudy:
fyidh die tinge am wenigften Lidecftand finden, fo Oriicfen
forn unb fie das dafeldft befindliche Sellgerwebe vormdres,
it und babnen fich dadurch den Weg durd) den
-xﬁr.?l'z:ix‘: Baudyring in die Leiftengegend, und von da in den
bl Hodenfack: — —  Sollen die Beintletder am
e teibe feft anfigen und im Geben nidye berunter fal
jel.":LILE:;:;;} fen, fo miffen fie feft angesogen feon,

Da nun die Veinkleider bis an vie Mitte des
Unterleibes berauffteigen, fo wicd derfelbe gerabde in
feiner Mitte jufommengeprefit, und dadurdy die

*) B, 7. feiner ang. Sdyrift,

€ 4
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Ddrme nach der untern Gegend, ndmlich nach dem
Bauchringe yn, bevabgedrdngt. €8 ift leidyt ju bes
vechuen, weldhen Crfolg diefer tdglich fortdaurende
Dreuck, diefes Preffen der Ddvime nad) einer (dhwas
den, und 6log mit Jellgewebe befefligten Gegend
des Unterfeibes haben muf. Lie Kraft des Jellge:
fwebes im Baudyringe ift der Kraft der andringenden
Ddrme nidht binldnglich gewadyfens es weicht nach
aufien 3u; das Darmfell fanune dem Davme bringt
in die Oefinung ein, und ift nun ein Brud.”

L Tritt bet dem auf diefe Avt jufammengepreften
Unterleibe noch ein anbaltender Huften, cin beftis
ges nftrengen bei jufdliiger Havtlebigheit, oder
alleg dasjenige binzu, wodurd) das Swerdyfell dfters
1und heftig in die Hoble des Unterleibes herabgedriictt
toitd; ercignen fich diefe Umftdnde Rber dief nody
Bei einem locfern, {dhwammigen Kdrperbaun: fo ift
das Cntftehen eines Vrudhs um fo viel leichter und
Begreiflicher. Die-dfteren Briidhe weldhe, fich bei den
gemeinen Soldaten einfinden, fdheinen cbenfalls aus
diefer Duelle, uud befonders bei dem {chnellen Nies
derfinfen auf das eine Knie, bei dem Crevcieren, ju
entfpringen,

Daf H. Weifenborng Naifonncment vdllig
gegriindet ift, fann idy durch vielfdltige Criabrung
beftdtigen.

b
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3u Maing wurden ju widerholtenmalen, unter
audern auf eiumal fber jroangig Refeuten, (auter
junge, fdhdne, Dandfefte, gefunde Baureufohue -
beim fogenannten Strecfen des Gewebrs, und Nie:
derfallen auf das linfe Kute, weldyes fie frenlich in

ibren engen, poben, fteifen Hofen, und feft ums 2
fchnallten Degenfoppeln, als unerfabrne unbes ...

bulflihe Burfdye etwas ungefehickt verrichteten,
ploglich vor Brichen befallen, und von unertrdg:
lihen Sdhmerjen , oder Wehethun sum fernern
Crerciren gany unfdhig, uud das blos allein aus
der angegebenen Urfade!

S weif Falle, wo bei dem Nicderfallen auf das
tine Knie, aus eben diefer Urfache allein, die Ge:
daurungswurdigen Jiinglinge fo ploglich fich wehe
thaten, das ift cinen Brudy befamen, daf fic von
felbft nicht wicder aufjuftehen vermodhten, jondern
faft obnmddytig dabin fielen; id) fann erforderlichen
Jalls die Jeugen ftellen, dafalle diefe jungen Seute,
bodh binaufgehende, feft jugefchnalite lederne Beins
Fleider anbatten.

Cinige LUuterofficiere, durch folche gar ju auf:
fallenden Creiguiffe gewigigt, und durdh die Wund:
drjte vou der Urfache derfelben unterridytet, lebrten
den itbrigen Refeuten nidht mit fo feft jugeguicteten
RBeinfleidern, und Degengehdnten, das Nieders
fallen aufs Kuie, und das ®etvehritrecen, und
€ 5




42
erlebten diefe trautigen Borfdlle nicht mebe in dem
Girade wicder; jum beften Verveife, daf die hoben
Qeinfleiver wirflich mit Urfache aller dicfer
Brirdye waren,

o fagt auch H. H. Richter *) ausbdrircElich :
Gin Menfdy, der mit geradem ober riicfrodres ges
beugtem Kovper auf die Knie falle, befomme leicht
einen Brud).

Mit dem Gefagten harmonirt auch die Beobachs
tung unbehofiter Wolfer , - B die unbehofiten
WBergfchotten, von denen i im Sabr 1794. einige
Negimenter bei Gelegenbeit des jeigen Krieges i
Holland fah, find fo viel ich Babe [erfabren Eon:
nen, den Briicdhen weit weniger als die ugend in
den Dorfern von Deutfchland unterworfen.

Und fo evinnere ich midy in Neifebefchretbern
gelefen ju baben, daf fich unter den nacften wilden
Woleern wenig mit feiftenbrichen DBehaftete ans
trafen. So verfichert unter andern . D.Sdyotte,
daf wabre Leiftens und Hodenfackabeniche unter den
pon ihm an Ort und Stelle beobadteten Senegams
bifchen MNegern nie bemerft worden wdren.

Sndeffen verdiente s wabrlich dod) noch eigends
von Neifenden forgfditigft geprift ju. werbden, 0b
nackte, obder wenigfiens feine Hofen', laber audh
feine Act Giivtel, oder Schirzen teagende, fons

%) Grite 38.
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deent den Baudy fchlechterdings frei und uneinges
fdyrdnft bebaltende BVilker, den Driidyen faft gang
entgehen. piw Soingy Satde .

. Hofrath Fauft, der 100,000 Briide,
in Deufchland allein *) auf Rechuung der Brirche
fest, und nach ibm Herr Salymann **) erfldren
jar auch die Hofen fiie die Urfache, die den mdnnz
lichen Korper fiberhaupt der Gefabr mebr ausfegen,
einen Bruch ju befommen, geben aber eine gang
andere Wirfungsart derfelben an, namlicy fie be:
baupten: . Die 1ibertricbene Warme, dergleichen
»Deftdndig in den Hofen unterhalten wicd, madye die
= Theile, weldhe in denfelben liegen, fehlaf, folglidy
= aud) die Baudyringe, fo, daf diefe bernach duedy
=cine beftige Crfchiitterung und AUnfteengung leidye
=auseinander getricben werden Eonten.

I geftebe, daf ich mich von der Hinldnglich:
feit diefer Crfldrung noch niche babe 1iberzengen
founen.  Dlicht 3u gedenten, daf die Brownianer
wenigfiens den Sak, daff Kdlte den thierifchers
Korper {hwddhe, Wdarme bingegen ftdret, gang
grindlich evweifen, folglich daf fe fidh nady diefen
Grundfdgen nidye firglich annebmen [afe: o dinfe
mich, wdre aud) die Criabrung dagegen :

*) 3n Blumenbadys Bibliothet, Band 3. p. 408.

¥%) 3n verm oben angeflbrten pavagogifgher Bedene
fen., porI6
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Sinder, deren Unterleib befanntlich duferit warm
gebalten wird — Patienten, die recht warm juges
dectt werden —  Perfonen, die in einem warmen
Halbbade figen — Leute, die heife Dampfbdder
gebrauchen , miften, wenn jener Créldrungsgrund
richtig wdrve, vorjiglich leicht Brudye befommen.

Allein alle Crfabrung fiveitet offenbar dagegen ;
wenigftens mir ift niht ein einiges Beifpiel
jemals vorgefommen, wo bei diefen Gelegenbeiten
ein Bruch entftanden wdre, —  Aud) hat meines
HWiffens nod) fein Schriftfteller behauptet, daf
durdh ein Fedegbett, durch cin warmes Halbbad,
durdh ein Dampfbad cin Brud) entftanden wdre.

Und doch ift offendar die Tdrme eines Feder:
bettes , eines warimen SHalbbades , eines peiffen
Dampfoades obn alles Verhdltnif fidefer, muifte
folglich auch mebr Cridhlaffung jur Creugung eines
DBrudhs bewirfen, als alle Warme, die die Bein:
Fleider ju exvegen vermogen.

Daber hat man gerade gegenfeitige Fdlle, mwo
ndmlich durch warme Halbbader fogar eingeflemmte
Betdye verfdwanden.

Judem ift die Wdrme der Baudygegend inners
balb den Hofen, aufier bei gar yu diinnen Weften ,
um gav nidhts fidefer, als die Wdrme der Baud)-
gegend anflerhalb den Hofen , ja bei dicken TWeften
und ditinen Hofen fogar ned) geringer.

0bey
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m,;T‘.IM: Jn der Thatfadhe felbft wdve id) alfo mit H. H. o .
m !1‘-'-.:'.1.1.;'1 auft und Salymann gang einig, nur in der [/ ’
il Crldrung derfelben weichen wir vou einander ab. i e
wgsgrun Da die Preifaufgabe blof von der Jugend in .. ek
o den Dorfern gehandelt Haben will, fo fibergebe idy “° L ¥
Mg alle Fdlfe, die mir in Stddten und von dltern feys "/ 4 :

S ten vorfamen, wo offenbar, nad) meiner villigen
9% Ueberjeugung, die hoben feft umfdhlicfenden Hofen,

ie:ifl: oder t‘t!D feft um@bna[&e $eibgurten oder i?i[‘binhen ’
, v berglf*:d)m man in ‘Iﬁei‘tpb.a[eu ®cfundbeiten nennt,
il fo bei Pofitnechten, Courieren, J:)ufaren: S‘:)rcgo:
e ween, faufern, fafapen, fandboten, Kutfchern,
mﬂ”‘ WBorreitern blof allein, oder doch bauptfachlich
’Jf‘?ff’ Sduld an Criengung der Briidhe waren, )
153[".‘“" Das gange bier vorgetragene Naifonnenent I‘-..
o fiber die DBeinfleider des mdnnlidhen Gefchlechts :
jvaned 146t fidy gany tiglih und wortlich audy auf die
¢ Dl weiblichen Ndcfe anwenden,
Die weiblidyen Nocke ndmlich hdngen Blof das

il o durd) am Unterleibe, oder am Bauche, daf ibe
Flemmte oberer Rand, der fogenante Bunt ded NRocfs,

ober die Leine Ded Rod's, eine tiefe Furche, oder, :
ih e Hoblleifte, -ﬁoblf’ebirﬁu die Daudhdecken eindricke, ., A, e
Wefn oder einfdyneidet, daber die unter diefer Furdhe fich
Qoudy fackformig oder wulftartig erbebende Gegend unter
Befin bem Dabel jum Aufbalt der NRocFe dient, damit

die Rbcfe nidyt hinabgleiten Eonnen.
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Hdre der weibliche DBandyring nidht Eleiner,
enger und jugleich anders befchafien, als der mdnn:
lidhe, fo wiirden duvd) die AWeiberrocke eben fo gut,
wo nicht noch teit dfter, alg durch die Hofen mit
Boben feft umfchlicfenden Gurten , Driche ent:
fteben, weil die faft der Jocfe, die bei unfern
Baurenmdddhen oft nidhe geving ift, die unter jener
Surche befindliche Baudygegend mit den Cingerveis
den herunter jieht, gleichfam berabftreifend fpannt;
und dodh entftehen, meiner fefien Ueberzeugung nadh,
noch immer oft genug durch dic Rocke beim sweiblichen
Gefchlechte Nabel - Leiften s und Schenfebriiche.

Say, fir mein Theil, war wenigjtens nodh nie
im Stande, folche Briiche beim weiblichen Ges
fchlechte audh durch die beften Brudhbander fo leicht
gueick ju Balten, al8 renn id) mit den Weiberrde:
fen eine abgednderte Cincichtung treffen lief.

Wurde bingegen die Kleidung mit Brichen bes

' hafteter Madchen und Frauen fo eingevichtet, daf

$eibdhen und eigentlicher Rocf nue Cin Seick qus:
madhten, obder daf fie nach Ave der Kinderwdmmii:
chen, obder langen Kinderfleider, oder der jeyt mos
digen fogenannten Chemisen won den Schultern
pinabbdngen, fo ward miv die fidyere Juriickhaltung
eines Brudhs obne alles BVerbdlenif viel leichter,
S bin berjeugt, daf die jejt tdglich mebe
Mode werdenden Chemisen , die tiber Fury oder

=
—

T e =
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lang audh bet unfern Bauersmddchen gewiff Nadhs
abumung finden werden, aufer andern empfehlungss
werthen Cigenfdaften, audh den negativen BWortheil
baben, daf fie juverldfiig, Briidye wenigftens niche
veranlaffen fonnen,

DBillig verlangt daher audh) H, H. Fauft, duf
alle Bander der Sehirgen, und alles fefte Binden
um den feib ganlich wegfallen follte,

Sur endlidien Beftdttignng meiner Meynung,
oder jur unteiglichen Gegenprobe, daf bier nicht ju
viel BOfes von den mdnnlichen Beinkleidern, und
Weiberrdcken behauptet worden, Fann ich mich auf
die vou mir und andern febr oft bei Gelegenbeit der
Kur von Britdyen gemachten Semerfungen berufen:
tediglich ndmlid), wegen ju Goben oder ju feft qes
fdhnaliten Hofen beim mdnnlichen Gefdhlechte, oder
wegen des ju ftarfden Leib umfchliefenden Rockbuntes
beim weiblichen Gefchlecht maren wir oft nicht im
Stande, das in einen Brucdh aus dem Baudye Bor:
gedeungene , auch durdh die beften Brudhbdnder,
fo leicht jurucfubalten , als wenn der mdnnliche
Sranke nur feinen Schlafrock ohne Hofenr, oder nur
Fucje, leidyte, [ocFere umliegende Unterhofen, oder
ein Frauengimmey eine den fogenannten Chemisen
abnliche Kleidung anbate.

Blof allein aljo durch Radhlaffing oder &iiftung
des feft umbiegenden Hofengurtes, ftate deffen wir
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einen fogenaunten Hofentedger erlaubten, waren

i im Stande, qany leicht durd) {chickliche Breudh- fl'”‘_

bander Briiche jurtickyubalten, die Andere, durd) | 1

eben fo fehickliche und vollfommen fo gut angelegte

Brudybdnder nidyt fo leicht jurickiubalten permodhs :

ten, weil diefe Hinderniffe ihrer Aufmerfambent i

entgrengett, 5

Cs 1aft fid) indeffen gar nicht jweifeln , daf T

- nidht febr viele Wunddrjte gleidhe Criabrungen ge- o

madht , gleiche Betrachtungen angeftellt, und ein “

gLt a sl gleidhes Berfabren eingefchfagen baben follten, |

Ler -, Denn wabelid) aud) bier muf der Sag gelten: 4

T pbet eine Uefache auf forggumivten, fo muiffen "

e -7 and) ihre Wicfungen aufboren. 2

])j L Aus allem diefem iehe i
Grirt =y 2 siebe ich nun den jweiten

Sdup: i

’i 7. Die jet bei der mannlichen Jugend gerwdhns K

"& ke, oo 55 lidhen Beinkleider, und die bei der reibs A

lichen Ssugend gewdhnlichen Rocke, find o

mechanifch wickende Urfachen, :

FWarum jest die Brudhe bei der Tue lid

gend wiel gemeiner find al8 {onfi. i

@ine Drifte umd vicrte, wiewohl nidt 1o bdufig s

nod) fo Frdftig, alg eine dev dren vorhergehenden, me:
dyanifdy wirfende Urfache : TWarum jest die Brils
the bei Der Sugend in den Diefern viel gemeiner
find,
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find, als fonft, fheint mic in den Furjen und
engen teibchen, Weften, Camifdlern, oder Gilets
34 liegen, bie jejt unfre Jugend in den Divfern
gemeiniglidhy 3u tragen pflegt.

Geroobnlich find jeyr diefe Weften oder Gilers
obent oder an der Bruft offen, unten oder am
Daudye dagegen gefchloffen.

Gevodhnlich fiud jeyt diefe Weften Fivjer als
fonft, dafir aber jeyt auch ofne allen Bergleidy
enger, didyter, fefter oder Fmapper anliegend , eben
wegen diefer Kurge, als fonft,

Bei ju gleicher 3eit feft angelegtem Gilet und
boben SHofen gilt alfo vollfommen alles, was H.
Hofeath Nidyter *) von der Urfache der Ausdeh:
nung bei cigentlidyen Briidhen bebauptet: ..Es
»entftebt, fagt er, ein Brud), wenn eine Stelle
=i Umfange des lincerleibes, ywar ihre natirliche
~fraft ju widerftehen fat, die Cingeweide aber
»gegen diefelben ftdvfer drucfen, als gegen den Wibri:
»gen Umfang des Uncerleibes, ”

Dag, unter den angejeigten Umftdnden, ndm:
lid) bei gugleidy feft anliegendem Gilet, und Hofens
gurte, die Gegend des Baudyrings und Leiftenban:
des wirklich als eine foldye Stelle ju betrachten iff,
bedarf wobl feines fernern Bemweifes.

Jndeffen tedgt die mdnnliche Sugend in den

*) &. 84,
D
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Doefeent dodh nicht leicht diefe Furjen Camifoler ober
Gilets an Terfrdgen, wo fie fo febr durch felbige
cingefchrdnfe, und bet ibren fchweren Handarbeiten
‘gebindert werden toiirde, fondern vorgiglich nue
an Sonn - und Fevertagen.

Da fich aber gerade an diefen Tagen die Jugend
i den Doefern, wenigfiens in Deutfchland, mit
Gingen, tdrmen, Tanjen, Springen, audy wobl
Ringen und Balgen ju beluftigen pflege , fo wirfen
atch wahrfcheinlich diefe engen SKleidungsiiicfe, auf
dbnliche Act, wie die Nabelbinde und hohen Beins
fleider, wietwobl i geringerm ®rade mit jur Cr:
jeugung eines Bruches , falls fie aud) nicht gang
allein einien Brud) Hervorsubringen oder ju erjmwine
gen vermbgen.

1im fo mebr find aber Briche bierdurch u be:
firchten , als gewdhnlic) diefe Beluftigungen dev
Sugend in den Ddefern nach dem Cffen Statt ju
finden pflegen, und H. H, Ridhter *) ausdriick:
fich lebret: w»Licberfaupt entftebt ein Drud) immer
leidhter nach der Mabljeit als vor derfelbens weil
L die ausdebnende Kraft dev mit Speifen angefill-
Hten Gingeweide vermebrt, und die Baud)boble
werioeitert ifte

Dic den Tefien des mdnnlichen Gefchlechts ,
Beim weiblichen Giefdhlechte gleichenden Kleidungs:
%) &, a8.




5I

fincfe, find die Mieder, feibcheri, und die nody
mandyes befondere habenden Schniiebriifte, von
diefens fagt H. Hofrath Richter *) :

»Unter den vielen Uebeln, ie durd) den unver:
=ninfiigen Gebraud) der Schmiivbriifte ve rurfache
wtocrden, verdienen die Briidhe eine vorpigliche
»Otelle,  Die Schnirbruft, die den obern Theil
wDes Unterleibes feft umgiebt, dericfe die Cingewerde
it den niedern Theil dex Baud)hdble, und d ehnt
»denfelben wﬁo fideber aus, je fefter fie angel ege
»witd.  Die Gefadr ift defto qrdfer, weil eben in
=diefer niedern Baudygegeud die swen Hauptfiellen
it gany J,mtb wo Bride ju Lll[lh{)Ln‘P,.L gen , ndmlich
1 i »der ‘Baudyring, und das ‘}-i‘reneara;w” Band, und
»1oeil fid) mit diefer Urfache der Briiche leicht andre
avereinigen.  Pian fielle fich ein Srauenimmer vor,
=Di¢ feft gefchmict ift, und 6ald nadh einer ftarfen
=Mablyeic fich beftig 1ibergiebt, odet Pufter, oder
»auf irgend eine andere Urt die Kvdfte ftarf an
»ftrengt; und man wird feben, daf es ein grofes
» @ lick ift, wenn fie in diefers Augenblick nicht emen
= Bruch oder Borfall befomme, ” **)

"‘) pag, 20,
#E 3n einer eigenen Schrift dber die Wirfunaen der
Sdhniivbrifte, Berlin 1793. babe idy Diefes aufg
(o ausfubrlidyfte mit deutlichen Seidynungen ju. exs
weifen gefucht,
D 2
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Ny weif ywar wobl, daf Enappe Miieder oder
Schniicbriifte felten, bdchftens nur Sonntags und
an Feftrdgen, obder wenn’s nad) der Stadt oder anf
Kivchweiben gebt, von unfern fandmddchen getra:
gen terden, audy wberbaupt dermalen weniger im
Gyebrauch, aud) etwas anders als fonft befchaffen
find., Allein da fie gerade dann getragen ocrden,
wenn unfere Bduerinnen nach fiarfen Mableiten
ibre Krdfte yjum Tanzen und Springen flark anfiren:
gen , fo verdienen die Schniicbriifie um fo mebr
bicbey in Betradytung ju Fommen,

Aus allem diefen jiehe ich den Dritten Haupe:
fchiufi, daf die engen Weften , Enappen Wieder
und Scdmirbriifte ju den Urfadhen geboren:

GBarum jeyt die Briiche bey der Jugend in
den Dorfern viel gemeiner find als fonft.

Cine funfte und fedhste Urfache: Warum
jext die Briiche bei der Jugend in den Dorfern viel
gemeiner find als fonft ? mochte fich wobl in dee
Nabeungsroeife unfever fanbdleute finden [lafjens
Das feit obngefabr dreifig Jabren erft recht allge:
meine, ja anjest faft fchon unentbebrlich geworbdene
Caffeetrinfen fcheint mit diejenige prdadifponivende
Sdwade ju verucfachen , weldhe nach H. H.
Ridyter *) von doppelter Art iff. Sie beftebt nadh
ibm namlid) fewobl in ciner widexnaticlichen Sehlafis

¥) S35,

e e,
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beit des Davmfells, das an denen Stellen, wo cs
durcy die Baudymusleln nicht unterfitibe iff , wic
b C. am DBaudpringe, nachgiebt und fich ansdehnen
lage; oder auch in einer Crfchlaffung, und wider:
natielichen Ausdebnbarfeit des GSefrdfes, und aller
deven Theile, die die Cingeweide des Unterleibes
an ibrer Stelle befeftigen.

It niche Caffee dasjenige Getrdnf , was jeyt
die Jugend auf den Docfern, von Kindesbeinen
an, tagtdaglich wenigfiens einz wo nidht jrweymal
geniefit ?

! Dy Jft nicht Caffee den meiften, felbft den allers
Bt dvmften fandlenten fafe jum unentbebrlichften Ves
dirfuif geworden ?
o Sind uns nicht Jeitenr und Dirfer noch evinner:
onfl lid), we man fonft den Caffee Faum dem Namer
Qarum nach Fannte?  Und was ift jejt befannter auf allen
o il unfern Dorfern obne Ausnabme als Caffee?
[ In bt Man febre in die elendefte Hiutte , 8 fen n
loffom Weftphalen, oder in Bidbmen, ein, und man wird
Ot allge von dem Cintwobner, wenn audh fonft, aufer TWMild)
pordint mit nichts, fo dod) mit Caffee bewivthet werden.
nitende Leemebrt fidh nicht von jehn ju jehn Sabren,
H nach dem einftimmigen Seugnif unfrer Licentfdhreiz
dinid ber, Accife: und Solleinnefmer, die Cinfubr diefer
fir-l;i.' fBaare ?

Tan erfundige fich auf den Dorvfern, bet den
D3
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alten Bavern, und man wird von ihnen bald erfabhs
ven, daf bei ibrem Gedenfen anfangs nur die Gl
teen, und felbft diefe nicht einmal tdglidh, und pdu:
fig, fondern nur felten und wenig Caffee tranfen,
bis man endlich bei reichlicherem und Sfterem Gies
nufie es auch den Kindern mityutheilen anfieng.

Daf aber das Caffeetrinfen die Cingereide des
Unterleibes, ingbefondere die Berdauungswerfieuge
und vor allem den Darmeanal {hrodche , ift faft
eine cinflimmige Klage der Aeryte, tvic man den
beriibmeen Tiffot *) und Heren von Jimmers
mann **) dariiber nachlefen ann.

Daber giebt auch H. fandphnficus Ju gler **)
m feinem Bericht an die Konigl. Churfirfil. fandess
regierung ju Hannover , {iber die Frequen; der
Briiche unter den Landleuten, den bdufigen Ge:
nuf fhrodchender Getrdante, wie des elenden Caffecs,
der mandyen Familien ftate des Ubendbrodes diene,
als Urfache davon an,

Fiir gang unfchadlich mdchte tch wenigftens uns
Bedingt eben fo wenig als gar fiir niglidy, jutrdgs
lich) und Beilfam das Caffectrinfen erfldven,

Sdywddit aber ju haufiges Caffeetrinen, wie

*). n feinem Werk von der Gefundbeit der Selehrten,

*¥) n feinem Werk von der Crfahrung.

W) &. Defien Heine Uuffage medicinifdyen Fne
balte. Stendal 179s.
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e8 fcheint, wirflich.am Eude den DarmEanal und
die 1brigen Cingeweide des lnterleibes, fo wird
audy, nach obigen Grundfdfen, juverldpig, wenigs
ftens deffen fibermdgiger Genuf, cinen Brud) duvch
Sdwdade (‘_?;rrfﬂmu; [~-‘-:“ir‘.',“'is;-‘u fonnen, folglid)

audy 3u den pradifvonivenden Hefadyen t]"‘-mcl.
ABarum ;-“,.‘ die Briiche bei dev ;qcub i
den Dorfern viel gemeiner find als fonft.

WBielleicht pradifponict ferner, die du_q-;nb:u dent
Dorfern, :,1*11'"-! in denen, die an Holland, Friepland
Holftein und Mecflenburg grenjen, gerade fo wie
H. H. Blumenbad) *) von den Sdyweizern ans

merft, auch der [ebenswierige und unaufb
Gienufi der meift febe fetten Mildhfpeifen und der
Mollen, ftatt des Getrdnfes dazu, ::__mzf‘-.noi“;{ lefste:
res Dei ung nidyt fo baufig ift) yu Briidhen, fo wie
aud die Diaeta lactea der Holldnder cine Haupt:
utfache der ebenfalls bei ihnen befanntlich fo baufis
gen Briiche ift.

Man ecfchricke wabrlid) iber die grofe Menge
der Driiche in Holland, da einem einzigen Manne
H. Monnibhof™) ndmlich, allein wber jwei taus
fend Fdlle yur Belandlung vorfamen,

*#y Un oben ang. Ort der medicinifdhen Bibliothel.

) &, feine Nadyridht von einer grofen Menge
Bridye in der Sammlung auserlefener Abhande
lungen fur praftifhe Yerste. Band 7. pag. 293.

D 4
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6 de Kartoffeln ald pradifponivende Urfadye
der Driiche angenommen werden fonnen, fdeint
miv nicht leidyt mit foldher Gewvifibeit als bei den
vovigen Urfadyen ju entfdyeiden.

Wabr ift es, dap jest diefe Koft, obue alles
LBerbdlmif bHaufiger, von der Jugend auf den
Dorfern, und jwar von Kindesbeinen an, genoffen
wird alg fonfi.

Wabr ift es, daf die Kartoffeln in vielen Doz
feen von Sabe gu Sabe fich verfchlechtern, und bin
und toieder jezt fhon fchicr ausgearter, und tibers
mdfig genoffen werden ; folglich als qany unfchul:
dige Koft fur die Jugend wobl fdhwerlid) angefehen
werden fonnen.

Babr 1ft ¢, dap der diirfrige Landmann, weil
er nun einmal gewdbne ift, an die Kartoffeln, als
feinen voryiglicdhften Mundvorrath, fich ju Halten,
bei einem Mifivathen, Mifwachs, beim Werfricren,
oder beim Keimen, Auswadyfen derfelben, fie oft
aus Joth in diejem balbverdorbenen Suftande ges
nieft, und fidy dadurd) mannichfaltige Krantheiten,
nach Befdyaffenbeit der Jabreszeir, Witterung und
berefchenden Contagionen, und unter andern audy
wobl bauptjadhlich mit Sdrwdde des Darmeanals
sujicht.

Wabr ift es, daf Kinder, gleichfam aus cinem
naticlichen. Triebe, Kavtoffeln febr gerne ju effen

o
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{hemen; und E{~1wu audy, o viel man bemerfen
fann, nie auf der Stelle fchaden.

Wabr ift es endlich, daf felbft diejeniqen
GSdriftteller, telche die Kartoficln an fich fiie etne
leicht verd dauliche und gefunde Speife balten, dody
das Uebermaag, worin fie genoffen werden, aus:
dructlich firr fdyadlich erldven.

Wenn man demmach alles yufammen nimme,
fo fcheinen die Kartoffeln, fiir foldye junge Kinder
wenigfiens , feine gang fehicEliche , unverdddyige
Nabrung abjugeben,

Da ndmlidy gefunde Mutter- oder Ammenmild),
obne Widerrede , die allernaticlidhfte uud die ber
fie tabrung fiir junge jarte Kindee bleibt, fo fann
audy aue dicjenige Koft, die der Muttermildh fo-
wobl an mnerm Gebalt oder Beftandtheilen, als
an Confiften; am nddjften fomme, die nachiie befie

Nabrung fiir fie abgeben,

Wie febr auffallend aber weichen dic Kartoffeln
von der Milch foroobl in Hinficht ihrer Beftandtheile
als threr Confifteny ab ?

Wenn ndmlicy Mutter: oder Ammenmilch faft
gany in Nabrungsfaft wbergehe, fo betrachte man
nur den Abgang der Kinder nach genoffenen Kars
toffeln, und man wird ganje Sticfe von ibnen, die
unverdndert fdjcinen, wieder abgeben fehen, jum

D 5
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ﬁ'rnbmm Beteife, dap fie wenigftens nicht fo leidht,
noch weniger gdiylich verdauet werden.

S fo feen folglih aud) baufig genofjene Kav:
toffeln dod) nur wenig verdauliche Nabrung abges
ben — in fo fern fie den Magen und das Geddrme
fiillen, obne doch binldnglichen Mabrungsfioff ju e
liefern — in fo fern fie duvd) einen grobern Chylus Al

die Ghefrdsdriifen , wie man ibnen faft dpurchaus f
Schuld giebt, anfdywellen machen, {cheinen fie die | i
Berdauungsorgane ju fchwdchen, und durch diefe
Schwadhung allerdings , nach den fdhon oben aus:
cinandergefesten Giriinden, eine Pradifpofition ju
Briichen ju bewirfenn, befenders da fie offenbar jest
von der Jugend in den Dorfern weit baufiger, und
oftmals toeit iibler conditionivt, genofjen tverden
als fonft.

Gleicher Dennung finde id) auch K. KSugler™). 6

Daf die 1ibrigens von den beften Schriftftellern i

Feigs angenommene allgemeine und befondere Urfachen A
Int (Frandflezyon Der Lciftens, Schentels und 2 Tabelbriidye, ndamlich: f
*?:LP:” llclmtutrlmmg der Kinder, 4
Gtarfe Anfirengungen , e
Bl nr ranee Oieles Reiten, und aufs Pferd werfen obne ;
- ,;.;.. ' e Steigbuigel, ,
v ol ek | )
’_?/J,y.,.f!._e__, g "Der gofivifhe, vermindfe, gallicdhte Geniug faft
ff; aller Wolfskrantheiten , '
SNn der vorhin angefibhrren Scrift.

Al r = I’)
27 . A plie Ner /
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Alferhand jufdllige dufere Gewaltthdtigleiten ,
als Stofe, Q.uetfchungen, Wermundungen

. T

Borlicbe des gemeinen Mannues ju draftifchen
Mitteln,

Det bev Jugend in den Dirfern jest ofter worfdmen

als fonft, Babe idy bisher wenigftens webder durdy

eigene Beobadhtung , noch durd) Nachfragen ers
fabren Ednnen.

Cudlidy, daf es ju befiirhten feyy, dag durch
dag l.Ic[m-E_milmicI__unm der Briiche, aus allen den
angefiibreen Uefachen, fogar eine erbliche Anlage
dagu bei der Jugend in den Divforn entftehen Ednnte,
liege fih duvd) mandye Griinde dev beften Sdrift-
fieller wiber diefe Materie vertbeidigen,

So fagt H. H. Richter:*) ,, Es ift unldug:
bar, daf die prddifponivende Urfache der Bridye
juweilen evblidy ift — id) pabe gefeben, daf Kins
der, deven Eltern Briidye batten, von frenen Stif:
fen, und obne alle dufiere Urfache, Briidhe befa:
men,  Am wabrfdyeinfichften ift es wobl, daf diefe
erbliche Urfache in einer angebobruen Sdylaffbeit
und Schoddye, der intereffivten Theile, Defteht, ™

# § f
Desgleichen H.H. Biumendady: ), Was
jejt wenigftens , wohl als die widytigfte Causa prae-

*) E. 25; ":""") &, ]30.
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disponens, der Briiche in der Sdyeiy angefeben
werden muf, ift die, durd) alle vier vorhergehende
Urfachen , feit langen Generationen prdparvivte
erblidhe Difpofition — von deren unldugbaren
Suverldafigeit und Cinfluf i)y taglich mehr nbers
jenat werde,  H. Hofr. Ridyter bat es in feinem
SWBerfe von den Brichen durdh eigene ibm befannte
Beifpiele beftdttigt, daf Buriiche felbft in einzelnen
®amilien exblich erden Fonnen : wie vielmebr alfo
in einem fande, wo der Schade aus fo mandyerlen,
und tief liegenden Urfachen gleichfom endemifch
qeworden ift. — Sind dod) Gicht, und Sdhwind-
fucht, und Gemiithsfrantheiten, und die vofenfarbuen
Augen der weifen Mobren u, . f erblich, fo gue
twie Familienwuchs und Familienphyfiognomie; und
Ednnen doch Kunfielepen am Kovper, erjvungene
Gorm der Schedel, verbivyte Borhaut und dergleis
chen endlich erblich werden; warum alfo nicht aud

foldye Gebrechen? — u, f. fu
Auch H. Fujols *) glaubt fich durch Crfalh:

rung Gberjeugt, daf Briche juweilen exblid) find.
Sndeffen verarge man miv es nidyt , meinen

Smweifel an cine foldye ecbliche Pradifpofition bie

ju befennen,

) Rady Richters chirurgifher Bibliothef, Band
6, &, 41

‘]’\.—f
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Imweites Kapitel

Wodurdy fonnen Briadye bei der Jugend in den
Dorfern am fidyerfien verbiitet werden?

,\31'[; Eomine jur Beantwortung des jrociten Theils
der Preisaufgabe, der die Qiuﬁfumutng der At und
TWeife oder Mittel verlangt, wodurd) Vriidye bei
der Jugend in den Doefern am ficherfier verhiicet
werden Eonnen,

Ueberbaupt, oder im Allgemeinen, liefie fich
darauf die Furje Antwort geben:  YUm ficherfien
tonnen Briche bei der Sugend in den Dirfern
verhltet werden durd) Bermeidung, Abfelung
oder WVernichtung aller derjenigen Urfachen ,
bon denen ¢8 Elar und offenbar bewiefen worden,
vag fie dicfe Bridhe jest viel gemeiner machen,
alé fonft.

Allein die WidptigPeit des Gegenftandes fordert
eine genauere, forgfditigere Auseinanderfeung und
einige befondere Borfdhldge und Anweifiungen jue
Crreichung diefes lobenswiivdigen Cndyweckes,

Das fidherfte Mittel jur Abftellung der nadythei:
ligen MNabelbinden, jur Bermeidung Hober und L
feft jugefhnallter Beinfleider, und aller ubrigen
DBriidhe am leidhtefien und unfeblbarfen erregenden
Ucfachen, ift offenbar, die hinveichende Belehrung
des Landmannes tiber diefen Gegenfland , der ibm

P
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toabrlich bei feinen fchiveren Felds und Hausarbeiten
noch weit wichtiger ift, als dem Sradtberwobner.
Dicfe Belehrung des Landmanns fudye man auf
verfchiedenen Wegen, oder durch mannigfaltige Mittel
ju ereeichen, fo, daf, falls eines unter ibnen nidyt an:
twendbar wdre, oder feinen Jrveck verfeblte,ein anderts
ibn defto leichter und unfehibaver erveichen mdge,

%y dachte aber um fo mebr auf leidyte, einfache

Fdllen wberjeugt bat, daf alle umftandlicdhen und
nur ivgend Soften verurfachenden WVorfdyldge , fo
tie alle Jwangsmittel bei folchen Cielegenbeiten eben
ibrer 1Imﬁainblicf?frilt und Kofibarfeit , oder falls
fie 3wangsmittel waren, ibrer Giebdfigbeit wegen,
fich midht anwenden laffen, folglich auch nidht ans
gewendet, oder bald wicder vernachldBigt werden,

-~

ECrfiensd:

Eing der leichtefien, einfachiten, teder eigene
WWeitlduftigleit nod) befondere Koften verurfachen:
den Mittel jur Belebrung des fandmanns, und
dadburdy jur erreichenden ficherfien Berbitung der
Briche, fdeinen miv die Kalender, oder Herrn
Beckers befanntes Nothz und Hilfsbuchlein,
oder dbnliche, vom Landmann allgemein gefaufte
DBudyer, 3. B. Bibeln, Katechismen, Gebets
bucher , Sefangblicher, Mefceremoniale,

:
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Jn diefe vitcke man, oder diefen fiige man bei,
enen furgen und faflichen Unterricht, und ecine
deutliche Anwetfung jur Bebandlung des Nabels
eines neugebobrnen Kindes — eine begreifliche cin:
greifende Darfellung des Briche ervegenden Schas
dens, Dder unndthig und unredht angewendeten
Nabelbinden,

fallen des noch am Kinde befindlichen NReftes der
unterbundenen Nabelfhnur gerade fo, wie die

Man jeige: daf die Abfonderung und das Ab:

baldige ganjliche Wevtrocknung deffelben, blof ein
alleiniges Gefdhdft der Nacur ift, und auf die ndm:
liche vt gefchieht, wie cin diieres Blate, oder wie
der Stiel eines reifen Apfels von der Natur abges
fondert und jum Abfallen gebracht wird , folglich
der menfchlichen Hulfleiftung nidhe nur gany und gar
nicht bedarf, fondern, daf felbft alle Kinfielei,
eben weil fie gany unndtbig und dberfliifiig i, in
dem Maafe nadytheilig oder fhddlidh werden mug,
als man wicflich ju viel thut,

Man jeige: daf bis jum wirklichen Abfondern
und Abfallen des Reftes der unterbundenen Nabel:
fhnur ein allenfalls der Reinlichfeit wegen um die
Nabelfdhnue gefdhlagenes ditnnes Ldppchen und ein
leichtes aber breites Nabelbindchen, um bodyftens
das Jiehen oder Jeveen an der Nabelfhnue bei den

— e —
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febhaften Kedmmungen des Kindes ju hindern,
iberfligig binvercht,

Ungeadytet auch felbft diefe Dinge nady meinen
Beobachtungen und Crfabrungen, das Trocnen
des Neftes der Nabelfdhnur , nwur aufbalten und
verfpdten, und ein nidyt ju lang gelafjener Reft obne
umgelegtes tappchen, und labelbinde noch fchnel:
fer vertrocEnet, und wenn diefer Neft audy nody o
maftig und fett, (wie man ibn ju nennen pflegt)
{chemet, Eaum viechend oder fiinfend wird, fo Ednnte
man dennoch diefe gebrdudhiidhe Bebandlung, als
unfdyddlich, geftatten, falls nicht mictelft des Reft:
chens des Nabelfirangs die Baudhdecken am Nabel
beftdndig nur auf eine Seite ju febr angejogen,
folglich an der Converitde diefes Bogens oder Hi-
gelchens ein NMabelbruch verurfacht wiiede, wie ich
nur ju oft gefeben babe.

Man jeige: daf, nacdydem der trockene Reft des

Rabelfirangs von der Natur felbfi abgefondert, ab:
gefaugt, obder gleichfam abgefeilt worden ift, eine
MNabelbinde (hlechterdings nichts wmebr nufen,
jondern auf die im Crften Kapitel nmftandlic) aus:
einander gefefste et nur mebr oder weniger fchabden
gonne, je, nachdem diefe Binde ndmlich mebr oder
weniger feit angelegt wud.

Dag binter dem Schdrfchen, das fidh) nad ab:
gefallencm DNefte des MNabelftrangs bildet, die Ge:
gend
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gend des Nabels befonders fdhwach wdre, ift eine
eitle, ungegeiindete, blof in der Cinbildung befte:
bende Furdhe,

Und wdre wivflich diefe ®egend fchwach, fo
wird fie jedodh wabrlich nicht durch die TNabelbinde,
die man dodh) endlich weglege, gefiarft , {ondern
bochftens nure gefehige merden Ednnen.

Kury, id) finde auch nicht den alfermindeften
Dtugen, im Gegentbeil die bedenflichiien Solgen,
die Gefabr cines feiffenbruchs , von unndebiger,
uberfliffiger Anlegung ciner nur einigermagen feft
den teib wmgingelnden Nabeibinde,

e berufe midh niche gern auf Thiere, allein
in diefem Fall operirt dody wabrlid) die Natur beim
Menfchen vollfommen auf die gleiche Wrt, wie bei
ZTbhieren, wie man fich fo leicht durd) eigene Augen
davon tdglich fiberjeugen fann,

Kury man jeige: daf das ganye Gefchdft dee
Abfonderung und des Abfallens des Diefies der
Nabeljdhnur, der Natur allein tberlaffen, und fel:
bige nicht durd) eine yu gefdydfeige, nue Nadheheil
bringende Borforge gefiore werden folle,

Auf gleiche Art vicfe man i eben diefe Kalens
ver, Noth = oder Hulfsbiicher, Bibeln, und
Gebet= und Mefbircher, die griindlichiten faglichz
fien Beweife von der Schadlicheeit und Sefdprlich,

€
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feit des Tragens enger Hofen und Beinkleider mit
poben Gurten.

Dicfe Beweife find aber um fo einfenchtender
und eingreifender, als fie fich faft fdmtlich auf das
eigene Selbftgefulbl fiigen, und durd) foldyes vedyt
Begreiflich und fiiblbar gemacht wevden fonnen.

Auf den ndmlichen Legen Niberjeuge man dew
fandmann, in der populdrfien CSyprache von der
SdydnlichEeit der Fnappen Peften, — von der €
lichPeit der befdhroerlichen auch fo viel andere Lebel
anftiftenden Schmicbrifte, — von der Edyadlidyfet
der ju feft den feib umfchranfenden NRocke, — vou
sem Nadhtheile des tbermdpigen Cenuffed des
Kaffees, und der verdorbenen Kactoffeln , befons
derg fiiv Sinder,

g, En
Q) ans
¥

Wielleicht wdre es audy nicht Yoerfliifiig , und
wobl gar nothrendig, durch eben diefen Weg felbft
Gber dic allgemeinen, mit unter wirklich leicht vers
meidlichen, gefabrooliefien, gelegenbeitlichen Urfas
chen, und tber die Kenmzeichen der Leiftenbriiche,
sen Sandbmann auf eine populdve , feimer Einfiche
und feinem BVerfiande angemieffene TWeife, ju un:
terrichten s weil man dod) nue wabrlich alsdann erft
etwas am ficherften ju verbiiten vormag, wenn man
deffen Urfachen geborig Fenut, und die Cutftehungs:
avt deffelben Elar emfiche.
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H. H. Blumenbadys Sdhilderung von den
Urfachen der Briiche bet der Sugend in dev Sdyrweis,
fo wie H. Hofrath Nidhters dritted Rapitel von
ver Urfache der Briiche iiberbaupt, find fo leicht
verfidndlich, fo tiberseugend, fo treffend eingervichtet,
dap fie wortlich fiir einen folchen Unterviche pafjen,
und daber allgemein befannt ju werden verdienen,

Smweitens:

3ur ficherften WVerbiitung dev jeye bei der Jugend
in den Dirfern wiel gemeinern Briiche, wiirde ich
den unmaaggeblichen, nach At und Umftdnden leiche
ju mobdificivenden Vorfdhlag thun
Unfeve fandpfarrer 1nd fandprediger obder
Paftoven gebiibrend ju erfuchen, fich allen:
falls bei Gielegenfeit der Taufe eines Kindes
um bdie Qiq'ct')aﬁcn[;.cir des Dtabels ju erfun:
digen, und den Sandleuten eine Furse Anwei:
fung jur fiderften Werbutung alfer $eibes:
fchdden u evtpeifen,

Denjenigen Landleuten, die lefen gelernt haben,
duirften fie bet diefer Gelegenbeit ein Fleines Biatt,
das die nothrendigfien Warnungsurfachen enthiels
te, mitgeben, und fich die Druckfoften und fonftigen
Auslagen (die fid) bochitens auf ein paar ‘}J‘fvim:ng:
belaufen wiirden) dafiic evfegen laffen,

€3
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Denjenigen Landlenten aber, die nidht fe ofen Fons
fien, diirfte dagegen eine Furze mindliche Warnung
mitgetheilt werden.

Wielleicht wiirde diefer MWeg felbft dem Toege,
surch fogenannte Bolesfchriften, die dod) felten i
die Hande des Bolfs Fommen, noch voryuzichen
feyn, und das jwar aus folgenden Grunden:

1) Alle Chriftenfinder obne Ausnabme in dew
Dbrfern, Pommen juerft in die Hdnde ibrer Pfacrer,
die fich gewif eine Pflicht und ein Wergnugen dars
aus madien werden, ibre Gemeinden ju belebren,
toie fie blof durdh leichte Bermeidung unndthiger
Dinge, durdh ein blof pafjives Berhalten , dennody
mit fo vieler febensgefabr verbundene Kranfheiten
am ficherften ju verbiiten vermogen.

o) Weil der fandmann, befonders fo bald er
Hausvater ift, oder Hausvater wird, fchlechterdings
auf Niemand mepr, als auf feinen Plavrer achtet.

Riemandes Sebren und Borfdriften Halt ex fo beilig,

Riemandes Anwweifungen befolge ex fo willig, als
die thm fein Seelforger moplmeinend und [iebreich
mittheilt.

3) Weil ein Tundarjt bei toeitem nie, oder
doch nur felten , den Cindruc auf dem fand:
mant, auf cine Hebamme , Lartfran oder Kinder:
drterin madht, den ein ®eiftlicher dody fo leicht,
obne befondere Muhe bewivfr. Folgen die Bauren
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den Antweifungen der Seelforger nicht mebr unver,
beachlich , fo ift alles fonftige Sureden anderer
Perfonen vergeblich , alle Ueberredungstinfte bes
fteben mit Schaden.

Wenn daber H. & PO. Jugler febr treffend
bemerft: L llnter den Urfachen, warum den Briie
hen unter dem Bolfe febyr fhroer abjubelfen fenn
mochte, ift die vorjiiglichfte der unbejwingbare Wiz
derwille des gemeinen Mannes gegen alle BVors
fdhriften eines ovdentlichen Avjtes, und der Seicht:
finn, mit dem er einen Beuchfchaden betradhtet,
dee thm oft, feiner Meinung nady, wobl ju fatten
fomme, weil e mit cinem Atteftat dartber von
INanchem, twas ihm [aftig ift, frei werden Pann,”
fo weif id) wabrlich nicht, wer hier mebr Schaden
veehtiten, und fomit Gutes ausvichten fonnte, als
unfeve fandgeifilichen,

4) Konuen unfeve Landgeiftlichen um fo cindrin:
gender aus eigener Crfahrung, um fo mebr aus dev

-vollformmenften Ueberjeugung, und mit dem wdrm:

fien Gefitble der berjlichften Tbeilmabme fprechen,
als die meiften unter ibnen nidht nue vortveflich un:
tevvichtete Mdnner, fondern felbft wiirdige Haus:
vdter, und mufterbafte Familienvorfieher ju feyn
pflegen , folglid) audh alles bieher gehivige vielfl:
tig felbft beobadhtet, gepriift und erfafren baben
werden,
€ 3
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Sie werden daber auch leicht un Stande fenn,
dagjenige ju erfelen, was meiner Sdrift an Klar:
beit, Populavitdt und Eryreifung abgeben follte.

5) ©dpeint miv mein unmaafgeblicher Vor:
fchlag ndber beleuchtet, wm fo weniger parvader,
oder cine Defondere Jumuthung an unfere nidyt
aenug ju ebrende Religionslehrer , alg ja die judis
fhen NReligionslehrer , jum Theil aus dbnlicher
Lerforge, oder aus villig gleicher Abficht, ndmlich
uir Kreantheiten an den mannfichen Seugungstheis
fen jut verbiiten, fogar felbft mit eigenen Hdanden
eime BVerfilimmelung, die Befhneidung der Kinde
ndmlich , vervichten.

7) 3ogen ja fchon vor faft 300 Jahren unfere

ciftlichen gevade diefe Kicidungsfiice, die BHein:
Elcider ndmlich,-von denen Dier die Mebde ift, vor
thren Richeerfiubl, 3. B. Andreas Mufculus,
der Theologie Doftor , Profefjor ju Franfjurt und
Generaffuperintendent in der Mittelmarf , ciferre
fo ernfilich und fhedyterlich in feinem Hofenteufel,
Vermanung und Warnung anno MDLVL
gegeny die damals modigen Beintleider, daf man
vofil gegen irgend cine menfdhlidye Sitte unmvglich
mic mehrevem Crenft, MNachdeuck und Feuer ecifern
fann.

*) &. den @bttingfdhen Tafdhenfalender vom Jabr

1789. &. 148.
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Drittens:

Konnten viclleicht aus chen diefen Grdnden, die
fandpfarver tund Pafioren, audh bei andern {chickliz
hen Gelegenpeite u, von der Schadlidyfeit folcher
und dhnlidher Kleidungsfii-%e ibre Gemeinden ju
uberjeugen fudhen, und dadurdh wabrlid) leichter
und beffer, als alle Aerste und Wunddrjte ,
Briiche am ficherfien verhiiten Belfen,

Ueberbaupt aber f{dyadet alles, was dic freten
Bewegungen der Theile des menfdhlichen Kovpers
nur im mindeften einfdhrdnfe und Dindert,

Sveilich ift dicfer Nachtheil, und dic daraus
entfiehende Gefabr, nady der BVerfchicdenbeit und
LWichtigkeit der betroffenen ‘Imlr, und nady der
Berfdhiedenbeit des Grades der Cinfdhrdnfung,
gar febr verfchicden.

Biertens:

Da fich aber nicht alles pldglich und auf ein:
mal nimzu.m [agt, und ein Tragen von VBein-
Eleidern die SittlichEeit ju gebieten fdheint, fo jeige
man aus fattfamen Grinden, daf, ftate des Feft:
sufchnallens der Beinkleider , durch die fogenann:
ten Hofenbaletr , der ndmlide JweE auf eine
weniger nachtbeilige Weife erveicht werde,

e 4
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Sanftensd: '
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Setge man, daf, fiatt der Ieiberrdcke, die jejt bl

A modigen Chemifen nicht nue an fich bequener , fon: L.

dern audy, eben weil fie bequemer, gany offendar
| unfchadlich find.
Guirwabe die Natur unfers Kdrpers ift nidt fo

fiefmitterlich geeigenfehafiet, daf fie ung mdht an:
: fangs liebreich durd) Unbehagiichteit evinnern, dann
cenfter durd) Bedngfiigung wad Unrube warnen,
endlich drobend durcdh Schymery vou alfem auis

tretefte wegjueeiffen fuchen follte, was unsg Madh:

/ theil und Kranfheiten guzicht.  Sur folgt freilich e
felten der TRenfch, der fich civtlijive, und den hodhs : pel

= - o . (4 g | Al

ften Grad der Humanitdt evcercht ju baben diiuft, |

ibrer leifen Grinnerung und Warnung, weil ihn
Diode, Phantafie uind Gefallfucht i {Flavifchen |

Feffeln gefangen Halten, udy dev Kdrper veriangt o
Freibeit, die ibm doch eben fo felten als dev Seele = i
g Theil wird! Cr gedeibt wenigitens nidye bei i in |

irgend einer Cinfchednfung , fo, iwie er nady dev
Anlage feiner Judividualitdr doch Eonnte und follte.

Sedsten s: |

Sudde man eg, mittelft gejiemender, aber frdfr
tiger Borftellungen, bei der tandesvegicrung ju bes
L)

wicfenn, daff die Uniform der fandmilien und e
fruten , deven Cinrichtung gang allein von thren
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WBerfiigungen und Vorfdyriften , und nicht von der
Phantafic des cingelnen Mannes abbdngt , durch
eigenes Studium und Berathfdhlagung dazu fd-
biger Mdnner, mit 3usiebung von Aerjten, Wund:
avjten und Kunftleen, allenfalls auch durch einges
bolte Gutadhen *), bequemer fiie den Mann, und
fomit auch fir den Dienft, als bis sher, eingerichtet
werde,

So verdient, wie unfere Officiere aus Crfah:
rung wiffen munm jum Tragen des Seitenge:
webrs, eine Bandouliere, eben der Veg temlichfeit
wegen, bei weitem den BVorjug vor der Degentop:
pel, oder dem fogenannten Degengehdng, das ficdher
auch jur Crjengung cines Brud)s das feinige beis
teage, fo bald es ju feft umgefdhynalle wird,

Denn, metnen Beobacdhtungen und Crfabrun:
gen nach, werden durd) die bisher 1ibliche Kleidung
bet unfern fandmilizen, das ift, bei unferer Jugend
m den Dorfern, Bridhe nicht nur nidhe verhuicer,

*) Unter andern liefen fich hieru benuken Poifons
nier de Perieres Abhandlung von Der Kleidung
eineg Soldaten in den Memoires de I'Academie
de Dijon, Tome lecond, 1772. und fouy gemont
Abbandlung fiber ﬂlrlmrm ht. Bonn, 1786. 4.
Nuch ift eo befannt, roeldye Mibe fich der pfalyifeh
Gieneral Thomfon deshalb gab — Nlein Cm
Mann war freilid) daju nidht hinreidhend, —

€ 5
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fondern im Gegentbeil baufig veranlafe uud hervors
gebracht, wie idy im Vorhergehenden ausfiibelich ju
erweifen mich bemubt bHabe.

Daf man jeyt (‘iﬂtiﬁfﬁb(‘l‘ lange LSefien und
Furje Hofen lachen wied, muf emnen, nur das
SWalve bei foldyen Dingen rubig und unpartbenifc
Huffucdhenden, um fo weniger ivre machen, als wir
uns iy nod) gar wopl der Jeiten entfinnen, o man
iiber lange Hofen und Eurye Tefien, als Giecfenartig
fachte; und doch war der Gewinn filr unfern Kors
per anf der Seite der alten, und nidyt der neuen

Rode !

Wenigftens fuche man auf diefem gefelsmdpigen
%Bege, den erften Befehl fir die erften Grercitiens
meifter und Untecofficiere der tandmiliy uud NRefrus
ten ju erroirfen, daf fie den ofnebin bei foldyer Ge-
legenbeit bedngftigten jungen teuten, die Deinleis
der und Degenfoppeln nicht auf eine unverntinftige
bacbarifche Weife ju feft um den &eib jufammens
{chunallen follen.

Man fuche die obrigeitliche Werordnung ju be:
witken, dag, falls nach diefer Warnung nody jes
mand beim Crerciven, ploflich gebrochen rwerden
follte, der Creccitienmeifter ale vorfelicher Sdhas
denufilger angefeben, und der Obrigkeir filr diefes
dued) ibn angefiiftete Unglick refponfabel und ftraf:
bar fepn folle.
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Siebentens:

Wire es nicht ju beforgen, daff e8 ju grofe
Weitlduftigleiten abfesen mddhte, fo wiirde ich noch
sulest vor{chlagen — daf die Derfichultheife, Ovtss
vorfieher oder Amtfdhreiber , angehalten wiirden,
einjuberichten :  Worin die bauptfadylichfte Nap-
rung ibres Dorfes beftefe ? -~ Was die gewdhns
liche Klcidung der Bewohner ibres Dorfes fen ? —
e bodh fich die Anzabl der Gebrochenen in jedem
Dorfe belaufe? — O niche etwa die meiften
Briiche bei Gelegenfeit des Crercivens entftan
wdren ? —  Endlid), wenn auch 0dige Fragen ju
entfernt fcheinen follten , fo wdre es dod dufierft
widytig , wenigftens jeden eingelnen Gebrochenen
durd) die Schultheifien oder Amtichreiber befeag n
ju laffen: ob und bei weldher Gelegenheit und in
weldyermn Alter e fich evinnere, jeinen Brud) ers
balten ju haben?

Alsdann fonnte dag Sanitdts : Collegium jedem
Ovte mit defio guvetldfigern beftimmeeren Rath:
fhlagen sur ficherften Berhitung ver Briiche an
die Hand geben.

den
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-9m. Dr. und Profefior Fr. fud. And, Kolers
Berfud) ciner Beanmvortung der Preigaufgabe :
Warum find jest die Brudhe bei der Sugend in
ven Dorfern viel gemeiner ald fonfi 2 u. §- f.
‘mr[r‘}:'l:i das Acceffie suctfannt worden, Celle 1797,
gieht miv Gelegenbeit folgendes noch nachjutragen,

Heven P. Koler fdyeint der Sag: ,, dap die
Briidye bei der Jugend in den Dovfern jeyt viel ges
metner feyen als jonft, ” nodh nidht bewiefen, nod)
nidht hinveichend gegen Fweifel und Cinwendungen
gefichert ju fepn.

Aucy ich batte einige Bebenflichfeiten , den
St fo geradeyu anjunehmen, wie man woh! deut:
lich genug aug dem abnebmen fann, was i) von
Seite 8 big Seite 12 umftandlich beibringe, wo ich
die Urfachen ausjumitteln fudhe, weshald Briiche
jejt gemeiner {dheinen Ednnten als fouft: allein da
id) su den Aufitellern der Frage das Jutrauen batte,
daf fie aug binveichenden Griinden von der IWahr:
beit diefes anfgeftellten Safes der Preisfrage 1bers
jeugt fepn muften, fo fab ih mich auch voryuglich
nach denjenigen Urfachen der Bridhe um, weldhe
olleinig , oder dody bauptfachlich beitrigen , die
Buliche jeyt gemeiner ju machen als fonfts
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Das jejt und fonft war der Hauptpunke, um
den fid) alles in der Frage drebte, und fcheint mie
noc) immer gerade die voryuglichfte Beranlaffung
jur Aufitellung derfelben gewefen ju feyn,

Hr. P. Kdler dagegen giebt der Srage cine
andere Geftalt, und deickt fie fo aus:

TWarum find die Vriidye bei der Sugend
in den Docfern fo Hdufig ?

Diefe abgednderte Stellung der Frage verans
laft alfo auc) einen febr wefentlichen Unterfchied
sifchen feiner und meiner Beantwortung,

Seiner Stellung der Frage gemdf ndmlich theilt
er die Urfachen der Vriidhe in Selegenheitsuria-
chen und vorbereitende Urfachen.

Als Gelegenheitd= oder gelegenbeitliche 1rfas
chen Der Briiche bei der Jugend in den Dirfern
fegt er folgende an:

Die unvorfichtige Bebandlung der jarten Kleir
nen, von Seiten ibrer Mitter, die grofentheils ifre
Hande nur ju fhroever und grober Arbeit abgerich-
tet und abgehdrtet ju baben pflegen.

Das enge und fefte LWickeln der Neugebobrnen,

Die UngefdhicklichEeit und die Vorurtheile dep
Hebammen, und befonders dasg unjeitige Jiehen an
der Nabelfchnur.

Das Tragen der jungern Kinder von dltern
Kindern,
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Die Unvorfichtigleit und Unbebilflicheeit der
Sinder des tandmanns beim Spielen.

Das durch plumpe Schube Ofters veranlafite
Sallen,

Das ungejdyicfte Springen und Nachahmen der
Kunfteeiter, {uftforinger, Seiltdnjer, befonders nadh
Anfiillung des Unterleibes mit bldhenden Speifen.

Den Mangel der ndthigen Aufficht auf die
Sugend,

Die durd) Armuth oder Geiy des Landmannes
den Kindern tibertragene fdhwere Arbeit. 3. B.
das Heben betvadytlicher faften, das Tragen der:
felben mit ftarf vorwdves gebeugtem Korvper, das
Cinfchenren in der Sendteyeit.

Die Arbeit in den Mergelgruben , wobei der
Mergel mit cinem Spaden um die Wette vedht tief
berausgebolt und febr hoch hinausgeworfen wird,

Das NReiten auf unfanft teabenden breiteiicigen
Pfevden, die noch oben davein entiweder nur fchledyte
ober gar feine Sattel haben,

Die Anftrengung bei der usleerung der Creve:
mente von groben, {dhweren, bldbenden Speifen.

Das Crbredhen, das anbaltende Schrenen, den
Huften.

Cinen mit unter  vorfallenden ploGlichen
Sdyrecken.

Die Schmicbrifte, und

Y
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Die Beinleider dagegen fehienen Hrn, Kéler,
in Rickficht der Briidhe, jiemlich unfchuldig 3u fevn.

Als vorbereitende Urfachen der Briche feste
Hr, Kdler folgende an:

Zabe Meblfpeifen, teigige Kdfe, fhweres,
nicht gut ausgebacfenes Vrod, das oft mit Vutter
ftac beftrichen wird ; Kavtoffeln, Pfannfuchen und
dbnlidhye , den Werdauungsfrdften junger Kinder
gewiff durchaus nicht angemefiene Sypeifen, die in
vielen Gegenden die Hauptnahrung des fandmanns
ausmachen. —

Sdylecht gegobrne bldbende WViere, und diinner
Caffee, der nidyt Taffen: fondern Kannenwveife ges
trunfen wied,

Die [dhlechte Behandlung fo vieler Krantheiten
unter dem fandvolfe, woran theils der Mangel gu:
tec Aerjte und Wunddryee auf dem fande, theils
die Selbftfuren, die fo oft verfebre angewendeten
Hausmittel, und die fo nadhldfige Befolgung dec
arjtlichen Borfdyriften, ingleichem die grofe Neiz
gung des gemeinen Mannes ju darftifdhen Purgan:
gen, {dhuld fenen,

Die Cutvdlferung, die das fandvolf in Friege:
vifhen Staaten durd) betrdchtliche, ftehende Heere,
und durd) langwierige blutige Kriege leiden mug,
die nicht anders als fhwdchend auf die Conftitution
diefer Menfchentlaffe im Gangen wiiefen Fann, Wo
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nur der fdhwacdhere fiechere Theil der Cintwobner da:
beim bleibt, um Acferbau und Biehsucht yu treiben,
da mug der fandann ber feine Krvdfte avbeiten,
und die Kmder aus foldhen EShen Founen nicht dre
Eorperliche Starle, Gefundbeit und Muntevteit haben
als die Kinder gejunder Aeltern.  So werde durd)
everbte Schdche die Anlage ju Briichen exhdh.

Das Unentdecktbleiben der angebobrnen Briide.

Die aus Unwiffenbeit, Nadhlafigteit und Abey:
glauben des fandmannes entfiehende Berfdumung
der gegen (Fleine fchon entflandene) Briidhe erfors
derlichen Haulfsmittel,

Alle diefe mannichfaltige Urfachen , die theils
jur Cneftebung, theils jur BVergroferung der Briiche
bei der Jugend in den Dorfern das iprige beirragen,
laffen fidh) figlid) mit demjenigen vereinigen, was
ich uber den gleichen Gegenftand fage.

Su den BVorfchlagen jur Berblitung der Bris
e empfiehit Hr. Koler, aufer den fandpredigern,
noch die fandfchulmeifter anjuweifen, um das
fandvolf audy tiber diefen widhtigen Punft jur
Crhaltung feiner Gefundbeit, belebren ju laffen.
Ny glaube daber nidyes beffers thun ju fonnen, als
jeden fefer, der bievauf Cinfluf baben Fann, ju
erfuchen, diefe BVorfchlage ju beberjigen, und fie
nach) Wermodgen jur wirflichen Ausfibrung brin:
gen yu belfen.
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